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N. B. S RACCOMANDA DI PORTARE SEMPRE CON SE’ EVENTUALE
DOCUMENTAZIONE ECOGRAFICA PRECEDENTE

ECOGRAFIE

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

per studio di fegato, colecisti e vie biliari, milza, pancreas, reni, aorta, retroperitoneo,
vescica, organi sessuali (utero-ovaie; prostata-vescichette seminali), cavo pelvico.

E’ consigliato:
¢ Digiuno da almeno 4 ore, preferibilmente da 6 ore; &€ permesso solo bere acqua o te
non zuccherato per assumere eventuali medicine che possono essere assunte liberamente
e Bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell'esame e non urinare
fino a dopo l'indagine

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE

per studio di fegato, colecisti e vie biliari, milza, pancreas, reni, aorta, retroperitoneo

E’ consigliato digiuno da almeno 4 ore, preferibilmente da 6 ore; € permesso solo bere
acqua o te non zuccherato per assumere eventuali medicine che possono essere assunte
liberamente.

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA RENI E VIE URINARIE

E’ consigliato bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell'esame e
non urinare fino a dopo l'indagine.

PREPARAZIONE ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE - PELVI FEMMINILE

per studio di vescica, utero, ovaie, scavo pelvico.

E’ consigliato bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell'esame e
non urinare fino a dopo l'indagine. L'esame puo0 essere eseguito anche durante il flusso
mestruale.
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PREPARAZIONE ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE- PELVI MASCHILE

per studio di vescica, prostata, vescichette seminali, scavo pelvico.

E’ consigliato bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell'esame e
non urinare fino a dopo l'indagine.

ECOCOLORDOPPLER

PREPARAZIONE ECOCOLORDOPPLER:
» AORTA ADDOMINALE
» GROSSI VASI ADDOMINALI
» ARTERIE RENALI E FLUSSI RENALI

Se 'esame ¢ eseguito al mattino:

- Dieta povera di fibre/scorie nei tre giorni precedenti I'esame: evitare/limitare verdura
e frutta, pane e pasta. I succhi di frutta vanno bene

- Assumere possibilmente 1 compressa di Simeticone (antimeteoritico) a pranzo e a cena
nei due giorni precedenti 'esame

- Digiuno nelle 8 ore precedenti I'esame

Se 'esame € eseguito nel pomeriggio:
- Mantenere le precedenti indicazioni

- Inoltre il giorno stesso dell’esame colazione leggera e a pranzo solo the e zucchero

PREPARAZIONE ECOCOLORDOPPLER PENIENO con dott. Castaldini

per l'effettuazione dell’esame in dinamica

Il paziente deve portare con sé il farmaco Caverject 5 mcg iniettabile, soggetto a prescrizione
medica, che sara iniettato dal dott. per I'esecuzione dell’esame
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