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ESPERIENZA LAVORATIVA   Contratto libero professionale presso l’U.O. di Chirurgia Endocrina 

dell’Ospedale San Carlo di Nancy di Roma, Dr.ssa E. Traini (dal 

14 Novembre 2020). 

 Servizio di guardia medica presso i Servizi Consortili Costa 

Smeralda S.p.a. di Porto Cervo dal 15 Giugno al 15 Luglio 2020. 

 Servizio di guardia medica e attività chirurgica presso Clinica Ars 

Medica e Ars Bio Medica S.p.a da Ottobre 2019. 

 Servizio di guardia medica presso i Servizi Consortili Costa 

Smeralda S.p.a. di Porto Cervo dal 15 al 31 Luglio 2019- 15-31 

Agosto 2019. 

 Dirigente Medico  presso l’U.O. di Chirurgia Endocrina della 

Fondazione Policlinico Gemelli IRCCS-Complesso Integrato 

Columbus (CIC) di Roma, Prof. C.P. Lombardi (dal 1 Gennaio 

2016 al 30 Giugno 2019) 

 Dirigente Medico presso l’U.O.C. di Chirurgia Endocrina e 

Metabolica della Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli 

IRCCS di Roma, Prof. R.Bellantone  ( dal 1 Febbraio al 30 

Settembre 2015) 

   

Esperienze lavorative durante la Specializzazione: 

 

 Fellowship presso  la Chirurgia Toracica del Gleinfild Hospital di 

Leicester, Mr D.A.Waller (UK) (da 1.09.2013 al 1.12.2013) 

 Ha frequentato il reparto e le sale operatorie di Chirurgia Generale e 

Chirurgia Toracica presso l’Ospedale Poliambulanza di Brescia, Prof. 

Morandi (01.06.2013 al 1.08.2013) 



   

 Ha frequentato all’interno del  Policlinico A. Gemelli le sale operatorie di: 

- Chirurgia Digestiva, Prof G.B. Doglietto (01.01.2010 - 01.07.2010); 

- Endoscopia Digestiva Chirurgica e Servizio di Fibrobroncoscopia Prof 

G. Costamagna (01.04.2011-01.07.2011); 

 

- Chirurgia Vascolare, Prof F. Snider (01.09.2012-01.12.2012); 

- Rianimazione, Prof M. Antonelli (Gennaio 2014). 

 Servizio di guardia presso la Chirurgia Generale, con svolgimento di turni 

presso il Pronto Soccorso e attività di sala operatoria in urgenza, con 

approccio al paziente politraumatizzato e con addome acuto. 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università Cattolica 

del Sacro Cuore di Roma, con votazione di 110/110 il 23 Ottobre 2007; 

Tesi in Chirurgia Toracica “Il Trattamento Integrato delle Neoplasie del 

Timo”, relatore Prof P. Granone, co-relatore Prof.ssa A. Evoli. 

 Abilitazione alla Professione Medica con voto 100/100 in data 11 

Febbraio 2008 presso Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma . 

 Iscrizione all’Albo dei Medici - Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma dal 8 

Luglio 2008, numero d’ordine M 56684. 

 Specializzazione in Chirurgia Toracica presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Roma, con votazione di 50/50 e lode il 20 Giugno 2014; 

Tesi in Chirurgia Toracica “Percorso Clinico Assistenziale del paziente 

con Tumore del Polmone nel Policlinico Gemelli: Impatto sulle 

performance assistenziali”, relatore Prof G.Casati, co-relatore 

Prof.P.Granone. 

 

     Attività Clinica 

L’attività clinica ed operatoria è stata svolta sia in elezione che  

in urgenza, come primo operatore e aiuto. 

Dal 2 Febbraio 2015, presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche  

della Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli ha regolarmente 

svolto attività operatoria, assistenziale e  ambulatoriale. In questo periodo 

ha inoltre svolto regolari turni di guardia  

(equipe ed interdipartimentale). 

Dal Febbraio 2016 a Giugno 2019  presso il reparto di  

Chirurgia Endocrina Complesso Integrato Columbus- 

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, ha  eseguito più di  

1000 esami ecografici tiroidei  e nello stesso periodo, ha inoltre  

realizzato più di 500 procedure diagnostiche interventistiche 

(agoaspirati sotto guida ecografica) su regione cervicale e tessuti molli. 

Dal 2015 al 2019 l’attività chirurgica è stata prevalentemente 

caratterizzata da interventi quali tiroidectomia totale/parziale-

paratiroidectomia e linfoadenectomia della regione cervicale sia  

con tecnica convenzionale che mininvasiva, più di 1000 procedure, 

 in qualità di primo operatore, aiuto ed assistente. 

Durante il corso di specializzazione dal 2009 al 2014  ha  

inoltre partecipato a 642 interventi di Chirurgia Toracica e Generale 

 in particolare  come assistente a 275 interventi, come aiuto  

a 269 interventi e come primo operatore a 98 interventi chirurgici.  

 Dal Giugno 2013 ad agosto 2013 ha frequentato le sale operatorie   

della Chirurgia Generale e Toracica dell’ospedale Poliambulanza  



   

di Brescia ed ha partecipato come aiuto ed assistente a 529 

 interventi chirurgici. 
 

    

Pubblicazioni Scientifiche 

 

 Efficacy of continuous neuromonitoring in thyroid surgery: preliminary 

report of single-center experience. 

Lombardi C.P., De Waure C, Mariani M, Carnassale G, D’Amore A, Traini 

E, de Crea C, Raffaelli M, Damiani G. 

Gland Surgery 2019, Vol 8 N°4. 

 

 Thyroid hormones modulate uric acid metabolism in patients with recent 

onset subclinical hypothyroidism by improving insulin sensitivity. 

Desideri G, Bocale R, D'Amore AM, Carnassale G, Necozione S, Barini 

A, Barini A, Lombardi CP. 

Intern Emerg Med. 2019 Mar 13. doi: 10.1007/s11739-019-02065-9.  

 

 Morbidity from minimally invasive video-assisted thyroidectomy: a general 

review. 

Lombardi CP, Carnassale G, D'Amore A, Milano V, De Crea C, Raffaelli 

M, Bellantone R. 

Gland Surg. 2017 Oct;6(5):488-491. doi: 10.21037/gs.2017.06.05. 

Review. 

 

 Replacement therapy with levothyroxine modulates platelet activation in 

recent-onset post-thyroidectomy subclinical hypothyroidism. 

Desideri G, Bocale R, D'Amore A, Necozione S, Boscherini M, 

Carnassale G, Barini A, Barini A, Bellantone R, Lombardi CP. 

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2017 Oct;27(10):896-901. doi: 

10.1016/j.numecd.2017.07.002.  

 

 RNL nerve and inferior thyroid crossing (Book Chapter) 

Lombardi C.P., Raffaelli M., De Crea C.,Carnassale G. , Bellantone R. 

2016 The Recurrent and superior Laryngeal Nerves- 

 

 "The final countdown": Is intraoperative, intermittent neuromonitoring 

really useful in preventing permanent nerve palsy? Evidence from a 

meta-analysis. 

Lombardi CP, Carnassale G, Damiani G, Acampora A, Raffaelli M, De 

Crea C, Bellantone R. 

Surgery. 2016 Dec;160(6):1693-1706. doi: 10.1016/j.surg.2016.06.049.  

 

 First-pass perfusion of non-small-cell lung cancer (NSCLC) with 64-

detector-row CT: a study of technique repeatability and intra- and 

interobserver variability. 

Larici AR, Calandriello L, Amato M, Silvestri R, Del Ciello A, Molinari F, 

de Waure C, Vita ML, Carnassale G, Bonomo L. 

Radiol Med. 2014 Jan;119(1):4-12. doi: 10.1007/s11547-013-0300-0.  

 

 A rare case of primary thymic Hodgkin lymphoma in an elderly patient 

detected by 18F-FDG PET/CT. 

Treglia G, Lococo F, Petrone G, Stefanelli A, Carnassale G, Calcagni 

ML, Granone P, Giordano A. 

Clin Nucl Med. 2013 May;38(5):e236-8. doi: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30868444
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30868444
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29142839
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29142839
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28964662
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28964662
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27566947
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27566947
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27566947
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24272480
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24272480
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24272480
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23377412
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23377412


   

10.1097/RLU.0b013e318252e01b. 

 

 Multiple primary laryngotracheal adenoid cystic and left thyroid follicular 

carcinoma with right vocal cord paralysis: the crucial role of surgery. 

Cafarotti S, Cesario A, Porziella V, Margaritora S, Carnassale G, 

Granone P. 

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2012 Oct;16 Suppl 4:13-6. Review. 

 

 Lung cancer in association with yellow nail syndrome. 

Carnassale G, Margaritora S, Vita ML, Parisi AM, Congedo MT, 

Cusumano G, Granone PM. 

J Clin Oncol. 2011 Mar 1;29(7):e156-8. doi: 10.1200/JCO.2010.31.8402. 

Epub 2010 Dec 13. No abstract available.  

 

 Thirty-five-year follow-up analysis of clinical and pathologic outcomes of 

thymoma surgery. 

Margaritora S, Cesario A, Cusumano G, Meacci E, D'Angelillo R, Bonassi 

S, Carnassale G, Porziella V, Tessitore A, Vita ML, Lauriola L, Evoli A, 

Granone P. 

Ann Thorac Surg. 2010 Jan;89(1):245-52; discussion 252. doi: 

10.1016/j.athoracsur.2009.08.074. 

 

Esperienze formative: 

 Corso di aggiornamento in Analisi Statistica applicata all’epidemiologia 

clinica: “ Analisi Statistica Multivariata:modelli di regressione” (Marzo 

2008, Istituto di Igiene UCSC) 

 Partecipazione al progetto di ricerca C-TOR (Maggio 2008) 

 Vincitrice Borsa di Studio: “ Prevenzione e controllo delle perdite aeree in 

chirurgia polmonare” ( Istituto di Patologia Speciale Chirurgica dell’UCSC 

di Roma 15.07.2008-30.11.2008) 

 Corso di formazione “Help Mild” (Istituto Nazionale Tumori di Milano, 

31.05.2011). 

 Investigator’s meeting: Protocollo HVF-001-2008. Efficacia del Tachosil 

nel trattamento delle Perdite aeree in Chirurgia Toracica (15 Ottobre 

2011, Fasano (FG) 

 Corso su revisioni sistematiche e metanalisi ( 10,11 e 12 maggio 2011, 

Istituto di Igiene UCSC) 

 Corso di Ecografia Toracica “Ruolo dell’ecografia toracica nella gestione 

della patologia toracica” (Torino, 19.04.2012). 

 Riunione Plenaria Centri Accreditati RECIMP "Progetti di Studio 

RECIMP"( 6-7.03.2013) 

 Biosurgery Marathon II La Biotecnologia ed i Biomateriali in Chirurgia 

Toracica Villa Miani (8.04.2013)- Seminario “Anatomia chirurgica del 

tumore gastrico” Dott. Papa (22.05.2013) 

 Course on vats and Robot-assisted Surgery in Thoracic Oncology (Istituto 

Europeo di Oncologia, Milano 22-23.04.2013). 

 Scuola di riferimento nazionale in Endocrinochirurgia (Roma 18-20 Aprile 

Napoli 4-7 Luglio / 18 Novembre 2016)  

 Corso Teorico Avanzato di Ecografia in Endocrinologia (Rimini Aprile 

2019) 

 Gestione integrata del carcinoma tiroideo differenziato in età evolutiva 

(Roma 10/05/ 2019) 

 Corso di formazione BLSD (Roma 12/06/2019) 

 Iscrizione Scuola SIUMB Specialista in Ecografia della tiroide,paratiroide 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23090797
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23090797
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21149669
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20103246
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20103246


   

e patologie correlate al collo (Febbraio 2020) 

 Diploma  nazionale SIUMB in Ecografia della tiroide,paratiroide e 

patologie correlate al collo (Dicembre 2020) 

 

 

Partecipazione a seminari e congressi 

 

 Il Cancro del Polmone. 

Roma, 1-2 Ottobre 2004 

 

 Il Cancro dell’Esofago.  

Roma, 4-5 Novembre 2005 

  

 Società Romana di Chirurgia: La patologia Funzionale dell’esofago.  

Roma, 5 Aprile 2006 

  

 Società Romana di Chirurgia: Protocollo diagnostico-terapeutico del 

cancro del retto.  

Roma, 3 Maggio 2006 

 

 Malattie della Pleura e del Mediastino.  

Roma 21-22 Novembre 2006 

 

 SICT: 31° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 

Toracica  

15-18 Ottobre 2008 Castrocaro Terme 

“Ruolo della linfoadenectomia nel cancro del Polmone non a piccole 

cellule” Granone P.; Margaritora S., Porziella V.; Meacci E.; Vita M.L.; 

Carnassale G. 

 

 ESTS: 45 
th 

 Annual Meeting of The Society of Thoracic Surgeons  

2009 San Francisco 

“Single center:30 year-follow up analysis of clinical and pathological 

outcome predictors in Myasthenia Gravis associated thymomas” 

Margaritora S.; Meacci E.; Cusumano G.; Tessitore A.; Carnassale G., 

Cesario A. ; Porziella V.; Vita M.L.; Evoli A.; Lauriola L.; Lococo F.; 

Granone P. 

 ESTS: 17 
th

 European Conference on General Thoracic Surgery 

31 May-3 June 2009 Krakow-Poland 

“Inflammatory pseudotumors of the lung: a clinical study in twenty-nine 

patients”. 

Margaritora S.; Parisi A.M.; Carnassale G.; Venanzio P.; Meacci E.; Vita 

M.L.; Filotico M.; Congedo M.T.; Cusumano G.; Granone P. 

 

 ESTS: 23 
nd

 EACTS Annual Meeting 

17-21October 2009  Vienna-Austria 

“Pneumonectomy with and without induction chemo-radioterapy for non-

small-cell lung cancer: early and long term results of a single centre 

experience” 

Margaritora S.; Parisi A.M.; Carnassale G.; Venanzio P.; Meacci E.; Vita 

M.L.; Filotico M.; Congedo M.T.; Cusumano G.; Granone 

 

 1st European Meeting of Young Surgeons – SPGC –  

Rome June 18-20, 2009  

“Trattamento chirurgico dopo chemio-radioterapia: pneumonectomia e 



   

sleeve lobectomia a confronto” 

E. Meacci, M.L Vita, V. Porziella, G. Cusumano, M.T Congedo, F. 

Lococo, G. Carnassale, S. Cafarotti, A. Parisi, S. Margaritora, P.  

Granone  

 

 Società Romana di Chirurgia: Seduta per gli Specializzandi con 

discussione di casi clinici 

Roma, 7 Febbraio 2010 

  

 Joint Meeting on Thoracic Surgery 

Roma 2010 

 

 Societa Italiana di chirurgia toracica – Congresso Nazionale – 

Catania 3-5  Giugno 2010 

“Utilizzo della scintigrafia intraoperatoria con 111in-octreotide nel trattamento chirurgico dei 

carcinoidi bronchiali acth-secerneti”. 

E. Meacci, M.L Vita, V.Porziella, F. Lococo, G. Carnassale, G. Leuzzi, S. Cafarotti, A. 

Parisi, M. Filotico, S. Margaritora, P. Granone 

 

“Pseudotumori e neoplasie rare del polmone:esperienze terapeutiche a confronto”.  

S. Margaritora, A.M. Parisi, M.L. Vita, G. Carnassale, M.T. Congedo, G.Cusumano, 

P.Garanone. 

 

“Il trattamento delle metastasi polmonari ed epatiche da neoplasia del colon” 

M.L. Vita, G. Carnassale, S. Margaritora, A.M. Parisi, M.T. Congedo, V. Porziella 

 

 XXV Congresso Nazionale – SPGC –  

Bari June 13-15, 2013 
“Advantages of a home-based pulmonary rehabilitation programme in postsurgical lung 

cancer patients” 

Pierluigi Novellis, Giulia Carnassale, Marco Chiappetta, Alessandra Siciliani, Dania 

Nachira,  Rosalia Romano, Petracca Leonardo Ciavarella, Monica Pastina, Venanzio 

Porziella,  Stefano Margaritora, Pierluigi Granone (Roma) 

 

“Surgery in pulmonary metastases: a single centre 11 year surgical experience” 

Alessandra Siciliani, Giulia Carnassale, Dania Nachira, Pierluigi Novellis, Marco 

Chiappetta,  Rosalia Romano, Leonardo Petracca Ciavarella, Monica Pastina, Leda Marina 

Pomes,  Maria Teresa Congedo, Stefano Margaritora, Pierluigi Granone (Roma) 

 

“Outcomes after sequential surgical resection of hepatic and pulmonary metastases from 

colorectal  Cancer” 

Giulia Carnassale, Dania Nachira, Alessandra Siciliani, Rosalia Romano, Pierluigi Novellis, 

Marco Chiappetta, Leonardo Petracca Ciavarella, Monica Pastina, Maria Letizia Vita, 

Venanzio Porziella, Margaritora Stefano, Granone Pierluigi (Roma)   

 

“Double-stage thoracoscopic three-level sympathetic block by clipping for palmar and 

axillary  hyperhidrosis: analysis of our experience and outcomes” 

Dania Nachira, Pierluigi Novellis, Giulia Carnassale, Alessandra Siciliani, Marco 

Chiappetta,  Rosalia Romano, Leonardo Petracca Ciavarella, Monica Pastina, Maria 

Giovanna Mastromarino,  Maria Letizia Vita, Stefano Margaritora, Pierluigi Granone (Roma) 

 

“Clinical outcome of original video-assisted infra-mammary cosmetic incision and median 

sternotomy   in 197 thymectomies for myasthenia gravis”  

Marco Chiappetta, Leonardo Petracca Ciavarella, Giulia Carnassale, Pierluigi Novellis, 

Dania Nachira,   Rosalia Romano, Monica Pastina, Roberto Scaramuzzi, Elisa Meacci, 

Alessandra Siciliani, Stefano Margaritora, Pierluigi Granone (Roma) 

 
“Surgical treatment of Elastofibroma Dorsi: experience of a single Center” 

Leonardo Petracca Ciavarella, Marco Chiappetta, Giulia Carnassale, Pierluigi Novellis,  

Alessandra Siciliani, Dania Nachira, Rosalia Romano, Monica Pastina, Venanzio Porziella, 

Stefano Margaritora, Pierluigi Granone (Roma) 

 

 Congresso “Tips and tricks in chest radiology”, Prof L. Bonomo 

(Università Cattolica del Sacro Cuore, Pol. A. Gemelli, Roma, 



   

18.11.2011) 

 Seminari di prevenzione del Tumore del Polmone e di informazione 

sui danni del Fumo presso la manifestazione Komen Italia, (Roma, 

2010, 2011, 2012, 2013) 

 Società Romana di Chirurgia, incontri annuali (Università di Roma, 

“La Sapienza”, 2009-2010-2011-2012-2013) 

 Seminari di Chirurgia Generale, Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Pol. A. Gemelli, Roma,  

 

 Annual Meeting e Cardiothoracic Forum 

10-12 Marzo 2014 Edinburgh 

“Is high risk lung volume reduction surgery (LVRS) justified by 

postoperative benefit?” 

I.F. Oey, G.Carnassale, M.C Steiner, M.D. Morgan, S.Rathinam, D.A. 

Waller 

 28
th

 EACTS Annual Meeting 

11-15 Ottobre 2014 Milano 

“The predictive role of “physiological” heterogeneity in outcome of lung 

volume reduction surgery” 

S.Tenconi, I.F. Oey, G,Carnassale, S,Rathinam, D.A. Waller 

 

 E.S.E.S. 8
th

 Biennal Congress of European Society of Endocrine 

Surgeons 

24-26 Maggio 2018- Amsterdam- Poster Presentation 

“High-volume surgical center in thyroid surgery:quality control and 

outcomes” 

C.P. Lombardi, G. Carnassale, V. Milano, R.Bocale, M. Boscherini, 

R.Bellantone, A.D’Amore. 

 

 Congresso Nazionale AME  

Roma, 7-10 novembre 2019 

 

 

 

Relatrice ai seguenti seminari e Congressi 

 8° Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei 

Dottorati di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica 

Roma, 2011 

“Pseudotumori e neoplasie rare del polmone: esperienze terapeutiche a 

confronto” 

 Seminari di prevenzione del Tumore del Polmone e di informazione 

sui danni del Fumo presso la manifestazione Komen Italia, (Roma, 

2010, 2011, 2012, 2013) 

 

 Seminari di Chirurgia Generale, Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Pol. A. Gemelli,  

Roma, 31.10.2012 

“Tumori della giunzione esofago-gastrica”, tutor Dott. Persiani  

 

 XXV Congresso Nazionale – SPGC –  

Bari June 13-15, 2013 

“Outcomes after sequential surgical resection of hepatic and pulmonary 

metastases from colorectal  Cancer” 

 



   

“Adenocarcinoma dell’esofago e del cardias: ruolo della linfoadenectomia 

toracica “ 

 2014 ATS International Conference 

19-21 Maggio San Diego 

“Treatment of pulmonary and hepatic metastases from colorectal cancer: 

outcomes of an aggressive surgical strategy” 

 

 

MEMBERSHIP 

  

 Società Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi (SPIGC) 

   

 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

 

ITALIANO 

   

   

 

 

ALTRE LINGUE 

  

 

INGLESE 

 Capacità di lettura:                                   Buona 

 Capacità di scrittura:                                Buona 

 Capacità di espressione orale:                Buona 

 

FRANCESE 

 Capacità di lettura:                                   Buona 

 Capacità di scrittura:                                Buona 

 Capacità di espressione orale:                Buona 

 

 

CONOSCENZE 

INFORMATICHE 

  

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows Vista-XP, del pacchetto 

Office 2010 (Word, Power Point, Excel, Acces), dei software per la 

navigazione in Internet (Internet Explorer, Google Chrome).  

Utilizzo abituale dei principali software di elaborazione grafica e gestione 

immagini e video (Fotoshop, Acrobat, Pinnacle, Windows Movie Maker) 

   

   

La presente dichiarazione sostituisce a tutti gli effetti le normali certificazioni ai sensi dell’Art. 46 D.P.R. 28.12.2000 n° 445 

 

 

Roma 30.12.2020                                                                                                                Giulia  Carnassale 


