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PREPARAZIONE PER L’'INDAGINE DI COLONSCOPIA

ESAME IN PROGRAMMA PER IL POMERIGGIO

Nei 3 giorni precedenti I'esame non mangiare frutta e verdura ed assumere almeno 2 litri di
acqua al giorno.

La sera prima dell’esame consumare una cena leggera priva di frutta e verdura; quindi
sciogliere 2 buste di SELG ESSE da 70 grammi in 2 litri di acqua ed assumere il tutto in 2 ore
circa.

La mattina dell’esame, dopo una colazione leggera, sciogliere 2 buste di SELG ESSE da 70
grammi in 2 litri di acqua ed assumere il tutto entro le ore 11.00.

Prima di sottoporsi all'indagine e possibile consumare un pasto leggero.

Per dubbi o domande, potete contattare direttamente la Struttura al numero 0543-804311 e
chiedere del personale infermieristico.

www.gvmnet.it



