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Un percorso completo di prevenzione,
diagnosi e cura per adulti e bambini.

Presso I'ambulatorio vengono trattate diverse patologie
del sistema visivo fra le quali ricordiamo: cataratta,
patologie retiniche, strabismi, disturbi della visione
binoculare, congiuntiviti, maculopatia degenerativa,
retinopatia diabetica, glaucoma, cheratocono.

E possibile in loco eseguire, previa prenotazione,
visite oculistiche complete, esame della refrazione
biometria, cheratometria, pachimetria, tono
oculare, iniezione sottocongiuntivale, cicloplegia,
oftalmometria, visite ortottiche, campi visivi, test di
provocazione per glaucoma.

Sempre a Faenza si svolgono visite pre operatorie,
di valutazione per una fase chirurgica.

Di recente introduzione I’AngioOCT - Tomografia
Ottica. Questa strumentazione, prenotabile
insieme ad una visita ambulatoriale, permette di
diagnosticare, con estrema precisione, le patologie
oculari in meno di 15 secondi.

E importante sottoporsi a visite periodiche di
controllo per riuscire a diagnosticare e affrontare
in tempo diverse patologie che possono essere
riconosciute preventivamente e monitorate per
evitarne l'aggravarsi.
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I LA VISITA OCULISTICA

Una visita oculistica si effettua per monitorare
la salute degli occhi ed o escludere patologie o
disturbi. Ci si reca ad un controllo oculistico anche
per monitorare un disturbo visivo gia accertato e
comprenderne la sua evoluzione. La periodicita di
questi incontri con I'oculista & dettata proprio dalla
specialista che in sede di visita detta le necessita
del paziente.

E opportuno sottoporsi ad un controllo quando si
verificano disturbi come: abbassamento di vista,
percezione errata dei colori, annebbiamenti,
visione offuscata puntini scuri o lampi di luce.
E importante recarsi ad un controllo anche in
caso di un trauma visivo, se sottovalutati possono
portare importanti conseguenze.

Data la presenza di molti disturbi visivi asintomatici
€ opportuno comunque programmare un controllo
periodico dal proprio oculista, soprattutto in
presenza di familiarita di disturbi visivi.




LE PATOLOGIE NELLUADULTO
E NELLUANZIANO

LA CATARATTA

La cataratta & un’opacita del cristallino, la
lente interna dell’occhio. Anche se interessa
prevalentemente I'’eta avanzata, alcune forme
possono colpire anche persone giovani o adulte e
in rari casi, essere presenti sin alla nascita.

I sintomi sono generalmente costituiti da un calo
della vista, da un senso di appannamento e dalla
continua necessita di rinnovare occhiali a causa di
una miopia crescente dovuta alla cataratta stessa.

Lo specialista @ in grado di effettuare la diagnosi
e, se necessario, indirizzare il paziente verso un
intervento mini invasivo che non crea particolari
disagi al paziente e spesso permette anche di
eliminare I'uso degli occhiali, grazie all’introduzione
di lentine intraoculari di nuova generazione.
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IL GLAUCOMA

Il glaucoma & una patologia subdola e asintomatica,
che pud compromettere gravemente la vista e
portare, se trascurata, alla cecita. Laumento della
pressione dell’occhio porta a una sofferenza del
nervo ottico, che inizialmente non viene percepita.

Aumento
della pressione

Quando i sintomi si manifestano spesso ¢ gia tardi
per intervenire. Per questo la diagnosi precoce e
fondamentale per la cura con farmaci e/o intervento
chirurgico. Essa si basa su una visita accurata con
I'analisi del fondo oculare e altri esami come la
pachimetria, il campo visivo, 'OCT delle fibre del
nervo ottico e lo screening dei familiari colpiti.

San Pier Damiano Hospital dispone anche di un
percorso dedicato che tutti gli esami specifici in
un’unica giornata.




LE PATOLOGIE RETINICHE:
LE MACULOPATIE

La retina & la parte nobile dell’occhio che cattura
le immagini e le trasmette al cervello. Essa pud
esser colpita da numerose patologie, come la
degenerazione maculare, che si manifesta con la
distorsione delle immagini e il calo della vista, e
colpisce prevalentemente la terza eta.

Altre patologie, come la retinopatia sierosa
centrale o il cellophane maculare, possono
colpire i piu giovani o la media eta. La diagnosi &
effettuata con una visita specialistica integrata
da alcuni approfondimenti (OCT maculare). Oggi
le nuove terapie mediche con iniezioni intravitreali
di farmaci selettivi per la cura di queste patologie
offrono risultati decisamente migliori rispetto a
quelli del passato.
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LE DEGENERAZIONI RETINICHE
PERIFERICHE E IL DISTACCO
DELLA RETINA

La visione di “mosche volanti” e “lampi di luce”
o la comparsa di un’ombra fissa periferica nel
campo visivo indicano spesso la presenza di rotture
retiniche che se non correttamente trattate possono
portare al distacco della retina. Questi episodi
colpiscono principalmente pazienti affetti da
miopia ed il manifestarsi € spesso legato a traumi,
disfunzioni sistemiche come il diabete, patologie
vascolari o tumori. In caso di distacco della retina e
necessario intervenire chirurgicamente.
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| CORPI MOBILI DEL VITREO
(MIODESOPSIE)

Il vitreo & la gelatina trasparente che riempie
gli occhi. In alcune condizioni di disidratazione,
traumi forti, stress, abuso del fumo o vecchiaia puo
perdere parzialmente la sua limpidezza, formando
aree pil opache che alterano il passaggio della luce
all’interno dell’occhio. Il paziente che ne soffre ha
I'impressione di vedere moscerini, ragnatele, fili o
capelli davanti agli occhi.

A volte questi sintomi sono accompagnati dalla
visione di flash luminosi, specialmente in caso di
distacco del vitreo dalla retina.

La visita specialistica & utile per eseguire una
diagnosi corretta, impostare la terapia ed escludere
lesioni retiniche che se trascurate possono portare
al distacco della retina.




LE CONGIUNTIVI

Inflammazioni molto frequenti, le congiuntiviti
possono essere infettive, allergiche, irritative oppure
essere causate dall’utilizzo di lenti a contatto.

Non tutte le forme esordiscono con la produzione
di pus e gonfiore agli occhi: a volte la congiuntivite
cronica provoca semplicemente bruciore, prurito e
senso di sabbia.

Oltre a debellare i sintomi, il consulto specialistico
permette generalmente di individuare le cause e
intervenire direttamente su di esse (allergia, lac,
malattie reumatiche, malattie tiroidee, fattori
ambientali). Di fondamentale importanza € prevenire
la cronicizzazione, che determina invariabilmente una
decisa riduzione della risposta alle terapie. Associati
alle congiuntiviti - e alle blefariti, inflammazioni delle
palpebre sono anche calazi e orzaioli.

Le congiuntivi, dovute a secchezza oculare,
si possono inquadrare in modo specifico
insieme ad una visita reumatologica. A San Pier
Damiano Hospital € presente un percorso clinico
multidisciplinare dedicato.

L'OCCHIO SECCO

La sindrome dell’occhio secco & un disturbo
oculare dovuto ad una ridotta produzione lacrimale
(ipolacrimia) per un’eccessiva evaporazione lacrimale
o ad un’alterata qualita e composizione lacrimale
(dislacrimia). Questa patologia fa la sua comparsa
con vari sintomi: dolore oculare, senso di corpo
estraneo, rossore, bruciore ed annebbiamento visivo.
Spesso si associano anche disturbi alla gola e al seno
paranasale. A livello iniziale la sindrome puo essere
curata con un semplice cambiamento delle proprie
abitudini e correzione dei fattori ambientali.

E possibile inoltre intraprendere una terapia a base di
colliri o gel (lacrime artificiali) detergenti, lubrificanti
e disinfettanti, delle lacrime naturali. Il collirio o
ulteriori terapie farmacologiche sono da concordare
con il proprio medico oculista.




LANGIOGRAFIA OCT,
LA RIVOLUZIONE NELLA
DIAGNOSTICA OCULISTICA

Il “raggio” laser
che aiuta

a scoprire le
malattie in meno
di 15 secondi

Tecnica diagnostica oculistica delle piu recenti.
Questo esame, non invasivo, & in grado di far
visualizzare all’oculista i vasi della macula e del
nervo ottico, senza necessita di iniettare alcun
colorante per via endovenosa.

Durante la sua esecuzione mostra al professionista
una ricostruzione tridimensionale dei vasi perfusi
sia della retina che della coroide.

Durante lo studio della macula, I’Angio-OCT mostra:
il plesso vascolare superficiale, il plesso vascolare
profondo, lostratoretinicoesterno,dove presenziano
i vasi sanguigni, e lo strato della coriocapillare.
Per lo studio del nervo ottico, ’Angio-OCT individua
separatamente 4 strati: lo strato del nervo ottico,
del vitreo, dei capillari peripapillari radiali e della
coriocapillare.

Questo esame diagnostico risulta fondamentale per
individuare le neovascolarizzazioni coroideali che
sviluppano la degenerazione maculare senile umida.
Tecnicamente € una ricostruzione tridimensionale
basata sulla interferometria, cioe sull’analisi dei
riflessi di un raggio laser inviato alla retina, innocuo,
che penetra in profondita nel tessuto dell’occhio e
lo studio in modo pil approfondito e preciso.




LA CHIRURGIA OCULISTICA
DI SAN PIER DAMIANO HOSPITAL

L'Unita operativa di Oculista di San Pier Damiano
Hospital nell’area di ricovero si occupa di interventi
che si svolgono in regime di day-surgery e non.

A livello del segmento anteriore si eseguono
interventi dai piu semplici ai piu complessi
(cataratta anche complicata, impianti di lenti
premium per astigmatismo o presbiopia, impianti
di lenti fachiche per miopie elevate, glaucomi) .
Vengono trattate anche le patologie pediatriche
come gli strabismi e si eseguono tutte le procedure
a carico degli annessi e delle vie lacrimali.

Nell'ambito dell’attivita chirurgica vengono eseguiti
anche procedure chirurgiche sulle palpebre,
patologie retiniche maculari con iniezione di
farmaci intravitreali e cataratta secondaria.




Per informazioni

e prenotare una visita

\,0546.671111

dal Lunedi al Venerdi

dalle 9.00 alle 18.00
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San Pier Damiano Hospital fa parte di GVM Care &
Research, Gruppo Italiano che si compone di oltre 40
Ospedali e Poliambulatori in Italia e in Europa. Una rete di
strutture avanzate, capillari sul territorio, contraddistinte
da elevati standard di qualita e tecnologia.

Lospedale & accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale
e convenzionato con fondi sanitari integrativi, assicurazioni
sanitarie, enti e casse mutue.
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