
 

 

 

 

 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO  

 

Tale preparazione è prevista per lo studio di Fegato, Colecisti e vie biliari, milza, pancreas, reni, 

aorta, retroperitoneo, vescica, organi sessuali (utero-ovaie; prostata-vescichette seminali), scavo 

pelvico.  

 

E’ consigliato: 

   

• Digiuno 4 ore, preferibilmente 6, prima dell’esame 

• E’permesso solo bere acqua o thè non zuccherato per assumere eventuali medicine;   

• Bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell’esame e non urinare. 

 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE  

Per studio di Fegato, Colecisti e vie biliari, milza, pancreas, reni, aorta, retroperitoneo.  

 

E’ consigliato digiuno da almeno 4 ore, preferibilmente da 6 ore; è permesso solo bere acqua o the 

non zuccherato per assumere eventuali medicine.  

 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA RENI E VIE URINARIE  

E’ consigliato bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell’esame e non urinare 

fino a dopo l’indagine.  

 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE-PELVI FEMMINILE  

Per studio di vescica, utero,ovaie, scavo pelvico.  

 

E’ consigliato bere circa 1 litro di acqua a partire da almeno 1 ora prima dell’esame e non urinare 

fino a dopo l’indagine. L’esame può essere eseguito anche durante il flusso mestruale.  

 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE-PELVI MASCHILE  

Per studio di vescica, prostata,vescichette seminali, scavo pelvico. E’ consigliato bere circa 1 litro di 

acqua a partire da almeno 1 ora prima dell’esame e non urinare fino a dopo l’indagine.  

 

SI RACCOMANDA DI PORTARE SEMPRE CON SE’ EVENTUALE DOCUMENTAZIONE 

ECOGRAFICA PRECEDENTE. 

 
 

 

 

 
 

 

 


