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PREPARAZIONE ALL’ ESAME CON MDC ORGANO JODATO E/O 
PARAMAGNETICO IN SOGGETTI CON DIATESI ALLERGICA 

DIGIUNO NOTTURNO

•	 per os PREDNISONE 50 MG (in alternativa METILPREDNISOLONE 32 MG) 12 e 2 ore 
PRIMA DELL’ ESAME + ANTISTAMINICO (es.CETIRIZINA) 1 ora PRIMA DEL ESAME + 
MONTELUKAST 10 MG

OPPURE

•	 per VIA ENDOVENOSA con METILPREDNISOLONE 40 MG 12 e 2 ore PRIMA 
DELL’ESAME + CLORFENAMINA 10 MG 1 ora PRIMA DELL’ ESAME CUI AGGIUNGERE 
MONTELUKAST 10 mg.

In caso di comprovata allergia al mdc e precedente episodio in anamnesi è assolutamente 
vietato eseguire l’indagine con il mdc presso il nostro servizio.

I FARMACI PER LA PREPARAZIONE VANNO PRESCRITTI 
DAL PROPRIO MEDICO DI BASE.


