DOTT. FRANCESCO RAFFELINI

MEDICO CHIRURGO
SPECIALISTA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

| ——)

SERVIZIO DI CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA ARTICOLARE

ARTROSCOPICA E TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT
&

Iscritto all'albo dei medici chirurghi di Genova
dal 04/03/1996 n° 13339

Titoli di Studio

1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi di Genova

2001 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso I'Universita degli studi di
Genova

Iscritto al 111 anno del XV1I Ciclo del Dottorato di Ricerca in Bioingegneria e Bioelettronica
presso la Facolta di Ingegneria dell'Universita degli Studi di Genova

Attivita clinica:

1993-2001 CLINICA ORTOPEDICA DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA
2002-2007 CASA DI CURA S. CAMILLO - Via P. Ignazio da Carrara 37 — Forte dei
marmi (LU)

2006-2009 CASA DI CURA SANTA CHIARA — Piazza Indipendenza 11 — Firenze
2008-2011 CASA DI CURA HOSPITAL PICCOLE FIGLIE - ViaPo 1 — Parma

CASA DI CURA VILLA ULIVELLA E GLICINI — Via del Pergolino 4 - Firenze

CASA DI CURA VILLA SERENA - P.zza Leopardi 18 - Genova

CASA DI CURA ALMA MATER — Corso Nazionale 342 — La Spezia

CASA DI CURA VILLA AZZURRA - Via Cabruna — Rapallo GE

Attivita chirurqica:

Chirurgia della Spalla:

Artroscopia della spalla
Borsite sottoacromiale
Capsulite

Difetti condrali
Lussazione della spalla



« Rottura della cuffia dei rotatori

e Sindrome da impingement della spalla

o Frattura del trochite omerale

o Instabilita multi direzionale della spalla

o Lussazione recidivante della spalla

o Lussazione acromionclaveare di spalla con stabilizzazione e ricostruzione di legamenti
coraco claveari con sistema TIGHT ROPE in artroscopia

e Spalla congelata (frozen shoulder)

o Tendinopatia calcifica

o Tendinopatia del tendine del capo lungo del bicipite (CLB)

e Protesi di spalla

Chirurgia del Ginocchio:

e Artroscopia del ginocchio

e Corpi mobili intra-articolari

o Lesione del legamento crociato anteriore (LCA)
o Lesione del legamento crociato posteriore (LCP)
e Lesione del menisco

« Lesione osteocondrale

o Cisti di Baker

o Lussazione/instabilita della rotula

e Protesi di ginocchio

Chirurgia del Gomito:

e Artroscopia del gomito

e Corpi liberi

o Frattura del capitello radiale

e Frattura dell’olecrano

o Frattura della coronoide

o Frattura distale dell’omero

o Lussazione di gomito (Instabilita semplice)

 Fratture lussazioni di gomito (Instabilita complessa)

o Rigidita di gomito (Anchilosi, riduzione movimento del gomito)
« Epicondilite ed epitrocleite (gomito del tennista e del golfista)

Chirurgia dell’Anca:

e Artroscopia dell'anca

e Corpi mobili intra-articolari
e Sindrome da impingement
e Sinovite

e Protesi di anca

Chirurgia della Caviglia:

e Artroscopia della caviglia

e Corpi mobili intra-articolari

o Fratture osteocondrali

« Impingement anteriore e posteriore

e Lesione osteocondrale dell’astragalo e della tibia
« Sinovite cronica della caviglia

o Artrodesi dell'articolazione sottoastragalica



o Artrodesi della caviglia

o Lassita legamentosa cronica della caviglia
e Morbo di Huglund

e Tendinopatia achillea

o Tendinopatia del tibiale posteriore

Chirurgia della Mano:

Dito a scatto

Morbo di De Quervain

Rizoartrosi

Sindrome del tunnel carpale (STC)

Chirurgia del Piede:
e Alluce valgo
o Dita a martello
e Spina calcaneare

Tecniche biologiche rigenerative nelle patologie cartilaginee:

« Fattori di crescita piastrinici per la rigenerazione tissutale
e Marrow Stim (Utilizzo di cellule mesenchimali)

Statistica Operatoria:

0,

+ Esegquiti oltre 4.000 interventi chirurgici.

Partecipazioni Associative

e S.I.O.T. - Societa Italiana Ortopedia Traumatologia

o S.LLA. - Societa Italiana Artroscopia (in qualita di socio ordinario ed appartenente alla
FACULTY italiana della societa)

e S.P.L.L.O.T.- Societa Piemontese — Ligure — Lombarda di ortopedia e traumatologia

Partecipazioni Congressuali, Corsistica e Bibliografia

*,

< 2002 - Chicago - Master in chirurgia artroscopica di spalla "SHOULDER ADVANCE"
presso I'Orthopaedic Learning Center della Societa Americana di Artroscopia

2002 — Corso di aggiornamento “Chirurgia ricostruttiva artroscopica di spalla”

2003 — Firenze — “Prospettive e risultati del trattamento della spalla”

2003 — Pisa — Corso teorico-pratico di chirurgia artroscopica di spalla e di ginocchio”
2005 — International Society of Arthroscopy KNEE Surgery and Orthopaedic Sports
Medicine

2005 — Forte dei Marmi LU — Corso di aggiornamento “La Protesi Monocompartimentale”
2005 — Milano — XIII Corso di “Chirurgia della spalla”

2005 — Milano — “Attualita nella Patologia della cuffia: problemi e soluzioni

2007 — Orlando Florida — Fall Course of the Arthroscopy Association of North America
2008 — Austria — “Arthroscopic and Minimally Invasive Surgical Techniques at the Arthrex
Knee & Shoulder Course”

2009 — Roma - XIX Congresso Nazionale S.I.LA. “Trent’anni di artroscopia in Italia”

2009 — Roma — “Shoulder LAB & Live Surgery”
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2009 — Siena — “Tissue sparing surgery nella protesi d’anca”

2009 — Orlando Florida — “Current Concepts in Joint Replacement”

2010 - Nice - Shoulder Course — A three-day course in Shoulder Arthroscopy &
Arthroplasty

2010 — Genova — “La patologia degenerativa articolare: quale terapia rigenerativa , quale
terapia sostitutiva?”

Dal 2003 al 2010 — USA — AANA - Corso Annuale “Arthroscopy Association of North
America”

2011 — Annecy FRANCE — “Annecy Live Surgery Shoulder Advanced Course 2011”
2011 — York (UK) — “ Case report and new frontiers in shoulder arthroscopy”

2011 — Bari — “Tornier Italy shoulder symposium

2011 — USA — University of Connecticut Healt Center, Farmington — “Sports Medicine /
Arthroscopy Course”

2012 — USA Las Vegas, Nevada — “Current Concepts in Joint Replacement” — Spring 2012
2012 — Nice FRANCE — “Nice Shoulder Course 2012” — A three-day course in Shoulder
Arthroscopy & Arthroplasty

2013 - Paris FRANCE — “The Paris International Shoulder Course”

2013 — Firenze — “The Osteoarthritic Knee — Best Current Practice in Europe”

Partecipazioni Congressuali in qualita di Relatore
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2002 — Savona — X Congresso A.L.A. “Capolungo diagnosi e trattamento”

2005 — Genova — XII Meeting ALA “Autograft o Allograft nella patologia del ginocchio.
Quale chirurgia, quale riabilitazione: Menisco, cartilagine, crociato anteriore e posteriore
2006 - Imperia - “Corso di aggiornamento nella patologia della spalla”

2006 - Chiavari - “Corso Il Polso, il Gomito, I’Anca e la Caviglia: dalla chirurgia alla
riabilitazione

2006 - Genova - “Corso Artroprotesi e Riabilitazione * Corso di aggiornamento nella
patologia dell’ Anca”

2006 - Firenze - “Le instabilita articolari spalla e ginocchio: percorso diagnostico
terapeutico riabilitativo”

2007 - Modena — XVII1 Congresso Nazionale S.1.A.

2007 - Genova — XV Meeting A.L.A. “Le nuove terapie non chirurgiche delle lesioni
tendinee dell’arto superiore ed inferiore / Immobilita e rigidita articolare nella patologia
della spalla”

2008 - Genova — “Le Terapie mininvasive chirurgiche e non chirurgiche”

2010 - Sorrento —X Congresso Nazionale S.I.C.0.0.P. “Le Innovazioni Tecnologiche nella
Patologia Traumatico — Degenerativa Articolare”

2010 - Firenze - Corso interattivo di artroscopia di spalla “Instabilita, cuffia dei rotatori,
difetti condrali”

2010 — Genova - XVIII Meeting A.L.A. “La rotula tra dolore e cedimenti e crisi isteriche”
2010 — Genova — “La patologia articolare del gomito e del polso: quale terapia rigenerativa,
quale terapia sostitutiva?”

2012 — Genova — 109° Congresso S.P.L.L.O.T. “Innovazioni e strategie convalidate in
Ortopedia e Traumatologia”

Partecipazioni Cadaver LAB in qualita di Teacher:

®,
0.0
o,

°n

.

2008 - Salisburgo - Arthrex - Tecniche chirurgiche artroscopiche spalla e gomito

2008 - Barcellona - Corso teorico-pratico su cadavere di “Chirurgia Artroscopica di La
spalla instabile e la cuffia dei rotatori”

2009 - Barcellona - Corso teorico-pratico su cadavere di “Chirurgia Artroscopica di spalla”



Partecipazioni corsi di chirurgia in qualita di Istruttore:

< 2009 — Universita di Sassari - Intervento chirurgico in diretta “Live Surgery Instabilita”

Attivita chirurgiche sala operatoria:

< 2012 - Barcellona SPAIN — Clinica Tres Torres “Artroscopia anca Dott. Eric Margalet”
< 2012 — Lione FRANCE - Private Hospital Jean Mermoz “Protesi spalla Dott. Gilles Walch”
< 2013 — Nice FRANCE - Hopital de I’ Archet II “The surgery with Prof. Pascal Boileau”



