1 PATOLOGIE TRATTATE

Le principali patologie che possono
essere diagnosticate e trattate sono:

Patologie degli arti superiori:

scapola alta congenita, lussazione congenita
del capitello radiale, pseudoartrosi
congenita della clavicola, paralisi ostetrica

Paralisi cerebrale infantile,
patologie neuromuscolari
e ritardi delle acquisizioni
posturo-motorie

nello sviluppo del bambino

Patologie della colonna vertebrale:
cifoscoliosi e scoliosi idiopatica
dell’adolescente

Displasia congenita
evolutiva delle anche: —— @ Plagiocefalie e altre
asimmetrie asse-capo-tronco

del primo anno di vita

lussazione completa,
sublussazione e displasia
delle anche

Difetti e anomalie della
deambulazione

Deformita del piede:

piede torto congenito
equino-varo-supinato, piede torto
posizionale, piede varo, piede
valgo, piede equino, piede piatto

Patologie degli arti inferiori:
ginocchio varo e valgo,

ipoplasie della gamba

e del femore, tibia recurvata
congenita, pseudoartrosi congenita

LE ETA PER LA VISITA
ORTOPEDICA E FISIATRICA

Presso I'ambulatorio del Primus Forli Medical Center
vengono effettuate le visite specialistiche e i follow-up
per pazienti pediatrici di qualsiasi eta. Particolarmente
importante e la diagnosi precoce: i primi anni di vita sono
infatti fondamentali per lo sviluppo delle corrette funzioni
neuromotorie.

DEFORMITA CONGENITE

Lo strumento piu importante € la diagnosi precoce nel
neonato, quando le deformita congenite possono essere
risolte in tempi rapidi e con trattamenti poco invasivi.
Per individuare la displasia congenita evolutiva dell’anca,
€ consigliabile eseguire:

= una prima visita tra la quarta e la sesta settimana
di vita;

» un’ecografia di controllo dopo 20-40 giorni, a seconda
del quadro clinico;

« controlli periodici fino al completo sviluppo scheletrico
delle ossa della pelvi.

SCOLIOSI IDIOPATICA

I momento in cui avviene la diagnosi € fondamentale: a
seconda del periodo di sviluppo in cui si trova il paziente,
la deformazione della colonna potra seguire un’evoluzione
piu 0 meno rapida.

Il rischio di scoliosi € piu elevato in eta evolutiva, in particolare
in corrispondenza dei cosiddetti picchi di crescita:

g a 24-36 mesi: scoliosi infantili

a 5-8 anni: scoliosi giovanili

a 11-13 anni: scoliosi dell’adolescente

PERCORSO TERAPEUTICO
PERSONALIZZATO

L'équipe multidisciplinare di specialisti del Centro di
Ortopedia e Fisiatria Pediatrica prendera in carico il
piccolo paziente e i suoi familiari, secondo le evidenze
della letteratura o delle Linee Guida Internazionali,
ma soprattutto in sinergia con le loro famiglie e
coinvolgendo come possibile il piccolo utente; nel
caso di quadri clinici complessi, i piccoli pazienti sono
accompagnati fino all’adolescenza e alla conclusione
della crescita. L'obiettivo & quello di aiutare ciascun
paziente a raggiungere il massimo funzionamento
possibile in rapporto alla patologia da cui e affetto e
alla storia naturale di quella patologia.

Fondamentale & il coinvolgimento della famiglia,
che viene guidata dai medici lungo tutto il percorso
terapeutico del bambino. Questa alleanza tra paziente,
familiari e medici & decisiva per ottenere i migliori
risultati possibili ed & basata sulla comunicazione
chiara e semplice con la famiglia e con il bambino di
tutte le fasi del percorso di cura, sulla condivisione degli
obiettivi del trattamento, sulla definizione dei compiti di
ognuno nel processo terapeutico e sulla collaborazione
e fiducia reciproche.

I TRATTAMENTI TERAPEUTICI

In base al quadro emerso dalla visita clinica e dalle
indagini strumentali si procede in diversi modi.

Nel caso di gravi deformita strutturali o lesioni del
sistema nervoso, il trattamento mira a sostenere
i meccanismi di compenso messi in atto in modo
autonomo dall’organismo per raggiungere il miglior
funzionamento possibile, anche attraverso:

«|’'uso di ortesi o altri ausili
- un trattamento fisioterapico mirato
«il trattamento con farmaci

Nel caso di patologie complesse che richiedono interventi
chirurgici, gli specialisti del Centro indicheranno ai
pazienti il percorso ultra-specialistico da seguire.
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elevati standard di qualita e tecnologie all’avanguardia. Il servizio di Ortopedia e Fisiatria Pediatrica € dedicato

allo screening, alla diagnosi e al trattamento delle principali
deformita dell’apparato locomotore e delle disabilita
neuromotorie che interessano bambini e adolescenti.

Il Poliambulatorio & convenzionato con Fondi Sanitari
Integrativi, Casse Mutua e Assicurazioni Sanitarie.
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L'équipe del Centro di Ortopedia e Fisiatria Pediatrica

DOVE SIAMO di Primus Forli Medical Center mette a disposizione:

-un team multidisciplinare composto da: ortopedico,

fisiatra, neurochirurgo, radiologo e tecnici specializzati;
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