
“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base art.13 del D. Lgs. 196/2003.” 
 

Curriculum Vitae Valeria Cenci 
 

La sottoscritta VALERIA CENCI, consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni 
non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità 
  

DICHIARA  
i seguenti stati, fatti e qualità personali: 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI     

Nome e Cognome Valeria Cenci 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
 
Endocrinologa a  
San Pier Damiano Hospital  
Ravenna Medical Center  
GVM Care and Reserach     

Data 1 Febbraio 2018– oggi 

Occupazione / posizione ricoperta Attività libero-professionalecomespecialistaEndocrinologopresso 

 “Poliambulatorio Anna Bussotti” c/o Misericordia del Galluzzo (Firenze -FI-). 

Principali attività e responsabilità - Esecuzione di visite endocrinologiche, visite diabetologiche e visite nutrizionali. 

 -  Esecuzione  di ecografie  del collo  per  la  diagnosi di  patologie  tiroidee  e/o 

 paratiroidee. 

Data 1 Febbraio 2018– oggi 

Occupazione / posizione ricoperta Attività libero-professionale come specialista Endocrinologo presso “NeoMedica 

 Srl” (Siena -SI-). 

Principali attività e responsabilità - Esecuzione di visite endocrinologiche, visite diabetologiche e visite nutrizionali. 

 -  Esecuzione  di ecografie  del collo  per  la  diagnosi di  patologie  tiroidee  e/o 

 paratiroidee. 
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Data 1 Ottobre 2017– oggi    

Occupazione / posizione ricoperta Attività libero-professionale come specialista Endocrinologo presso “Clinica del 

 Sale” (Sinalunga -SI-).    

Principali attività e responsabilità - Esecuzione di visite endocrinologiche, visite diabetologiche e visite nutrizionali. 

 -  Esecuzione  di ecografie  del collo  per  la  diagnosi di  patologie  tiroidee  e/o 

 paratiroidee.    

Data 31 Luglio 2017– oggi    

Occupazione / posizione ricoperta Attività libero-professionale come specialista Endocrinologo presso “Diagnostica 

 Lanciani” (Roma -RM-).    

Principali attività e responsabilità - Esecuzione di visite endocrinologiche, visite diabetologiche e visite nutrizionali. 

 -  Esecuzione  di ecografie  del collo  per  la  diagnosi di  patologie  tiroidee  e/o 

 paratiroidee.    

 - Esecuzione di agoaspirati tiroidei per esame citologico.   

Data 5 Luglio 2012 – 4 Luglio 2017    

Occupazione / posizione ricoperta Medico Specializzando in “Endocrinologia e Malattie del Metabolismo” (Direttore 

 della  Scuola  Prof.  Francesco Dotta),  in  particolare  presso  l’U.O.C.  di 

 Endocrinologia di Siena (Direttore Prof. Furio Pacini), Policlinico S. Maria alle 

 Scotte.    

Principali attività e responsabilità - Management del percorso diagnostico-terapeutico e di follow-up dei pazienti 

 ambulatoriali e degenti, affetti da patologie endocrine e metaboliche, benigne e 

 maligne (reparto di degenza di Endocrinologia, ambulatorio di Endocrinologia 

 generale,  ambulatorio  Ecografie  del  collo,  ambulatorio  Agoaspirati  tiroidei, 

 ambulatorio  dedicato  alle  Patologie  Ipofisarie,  ambulatorio  di  Andrologia, 

 ambulatorio   di   Oncologia   Endocrina,   ambulatorio   dedicato   all’Obesità, 

 ambulatorio di Diabetologia).    

 -  Management delle  pazienti affette  da  diabete  gestazionale, con  particolare 

 attenzione  alla  gestione  della  terapia  (dietetica  e  farmacologica)  ed  alla 

 prevenzione delle complicanze materne e fetali/neonatali.   

 - Esecuzione di ecografie del collo per la diagnosi di patologie tiroidee e 

 paratiroidee.    
 

- Esecuzione di agoaspirati tiroidei per esame citologico, per la diagnosi delle 

patologie tiroidee e paratiroidee. 
 
 
 
 
 

 
© European Union, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Page 2 / 10 



“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base art.13 del D. Lgs. 196/2003.” 
 

Curriculum Vitae Valeria Cenci 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Data Luglio 2017 – oggi  

 Frequenza presso l’U.O.C. di Diabetologia (Siena, direttore Prof. Francesco 

 Dotta)  

Data 5 Luglio 2012 – 4 Luglio 2017  

 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

 Gestione  dell’epidemiologia,  patogenesi,  diagnosi,  trattamento  e  follow-up  di 

 patologie endocrine (benigne e maligne), del metabolismo (in particolare obesità 

 e diabete mellito) ed internistiche; attività di ricerca clinica, in particolare nel 

 campo dell’obesità e della chirurgia bariatrica.  

Unità Operative per cui prestato servizio U.O.C. Endocrinologia (Direttore Prof. Furio Pacini) per 4 anni 

 U.O.C. Medicina Interna I (Direttore Prof. Ranuccio Nuti) per 6 mesi 

 U.O.C. Diabetologia (Direttore Prof. Francesco Dotta) per 6 mesi 

Votazione 70/70 e lode  

Titolo della Tesi “Anticorpi  anti-GAD  ed  anticorpi  anti-TPO  nel  Diabete  Mellito  Gestazionale: 

 correlazione con l’outcome materno-fetale”.  

Argomento della tesi Revisione della casistica di 135 pazienti in gravidanza, di cui 66 con diagnosi di 

 diabete gestazionale e 69 controlli sani, afferite all’ambulatorio del diabete in 

 gravidanza della U.O.C. di Diabetologia. Valutazione degli outcomes materni e 

 fetali/neonatali in relazione anche alla positività degli anticorpi anti-GAD ed anti- 

 TPO.  

Data 1 Marzo 2011  

Titolo acquisito Abilitazione all’esercizio della professione medica  

Sede Università “La Sapienza” di Roma (RM)  

Votazione 268,5/270  

Data Luglio 2011 – Luglio 2012  

 Allievo Interno presso l’U.O.C. di Endocrinologia (Siena, direttore Prof. 

 Furio Pacini)  
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Attività formativa professionalizzante presso il reparto di Endocrinologia: 

approccio ai pazienti ricoverati ed ambulatoriali, compilazione di cartella clinica 

ed impostazione del percorso diagnostico-terapeutico di pazienti degenti presso il 

Dipartimento di cui sopra, sotto diretto controllo di un medico tutor. 
 
 

 

Data Gennaio 2011 – Giugno 2011 
 

Tirocinio presso Medico di Medicina Generale 
 
 

 

Data Luglio 2010 – Gennaio 2011 
 

Allievo Interno presso l’U.O.C. di Endocrinologia (Roma, direttore Prof.  
Massimino D’Armiento) 

 

Attività formativa professionalizzante presso il reparto di Endocrinologia: 

approccio ai pazienti ricoverati ed ambulatoriali, compilazione di cartella clinica 

ed impostazione del percorso diagnostico-terapeutico di pazienti degenti presso il 

Dipartimento di cui sopra, sotto diretto controllo di un medico tutor. 
 
 

 

Data Settembre 2008 – Luglio 2010 
 

Allievo Interno presso l’U.O.C. di Ginecologia Endocrinologica (Roma, 

direttore Prof. Benedetti Panici) 
 

Attività formativa professionalizzante presso il reparto di Ginecologia 

Endocrinologica: approccio alle pazienti ambulatoriali ed impostazione del 

percorso diagnostico-terapeutico (patologie trattate: infertilità di I livello, PCOS, 

POF), presso il Dipartimento di cui sopra, sotto diretto controllo di un medico 

tutor. 
 
 
 
 

 

Data 

 
 
 
 

 

2002 - 2010 

 

Titolo di studio acquisito 
 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

 

Sede 
 

Università “La Sapienza” di Roma (RM) 
 

Votazione 
 

108/110 
 

Titolo della tesi di laurea: “Funzione riproduttiva e riserva ovarica in pazienti 

trattate per linfoma di Hodgkin in età pediatrica. Riflessioni sulla qualità della 

vita”. 
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Data 
 

Titolo di studio acquisito 
 

Sede 
 

Votazione 
 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Madre lingua 
 

Altre lingue 
 

Auto-valutazione 
 

Inglese 

 

Francese 

Curriculum Vitae Valeria Cenci 
 

1997 - 2002 
 

Diploma di maturità classica 
 

Liceo Classico “E. Montale”, Roma (RM) 
 

84/100 
 
 
 
 
 
 

Italiano 
 

 
COMPRENSIONE 

 
PARLATO 

PRODUZIONE 
  

SCRITTA       
       

 Ascolto Lettura Interazione  Produzione orale  
       

 B2 
C2 B2 

 
B2 

B2 
    

       

 B1 B2 B1  B1 B1 

 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato.  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

 

Competenze medico-professionali - Gestione di tutte le patologie endocrine e metaboliche (benigne e maligne),  
dalla diagnosi al  trattamento,  con particolare  esperienza nella gestione della  
patologia tiroidea e dei pazienti affetti da obesità, in previsione e non di intervento  
di chirurgia bariatrica, con gestione della fase pre-chirurgia bariatrica e del follow-  
up post-chirurgico. Nel dettaglio: 

 

1) gestione della patologia tiroidea, sia benigna (gozzo multinodulare, tiroidite  
autoimmune, tiroidite acuta e subacuta) che maligna

 (carcinoma tiroideo  
differenziato ed indifferenziato), con particolare riferimento alla diagnostica  
strumentale del nodulo tiroideo, con capacità di eseguire ecografie del collo e di  
praticare agoaspirati eco-guidati di tiroide e linfonodi del collo, per valutazione  
citologica e molecolare; capacità di interpretare il risultato  citologico ed i test  
molecolari  nella  diagnostica  del  nodulo  tiroideo  per  l’indicazione  all’exeresi;  
gestione dei carcinomi differenziati della tiroide (carcinomi papillari, follicolari e  
midollari) dalla diagnosi alla terapia chirurgica e radiometabolica, e delle forme  
scarsamente differenziate di carcinoma tiroideo in progressione, in particolare del  
trattamento medico; gestione della terapia radio metabolica dell’ipertiroidismo;  
gestione diagnostica e terapeutica dell’oftalmopatia basedowiana; gestione delle  
patologie tiroidee in gravidanza; 

 

2) gestione della patologia paratiroidea, sia benigna che maligna, con capacità di  
eseguire ecografie del collo ed agoaspirati eco-guidati delle paratiroidi; capacità  
di valutazione del metabolismo fosfo-calcico, mediante diagnostica ormonale e  
strumentale; 
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 3) gestione della patologia ipotalamo-ipofisaria, con particolare riferimento alla 

 diagnostica ormonale, strumentale e molecolare ed alla terapia delle forme di 

 ipopituitarismo e di adenoma ipofisario; prescrizione, esecuzione e capacità di 

 interpretazione  dei  test  dinamici  di  funzionalità  ipotalamo-ipofisaria;  capacità 

 diagnostica e terapeutica del diabete insipido e delle iponatremie; 

 4) gestione della patologia surrenalica con particolare riferimento alla diagnostica 

 ormonale, strumentale e  molecolare ed alla  terapia delle  lesioni nodulari del 

 surrene, delle iperplasie surrenaliche, dei deficit enzimatici della steroidogenesi, 

 del  carcinoma  surrenalico,  del  feocromocitoma  e  delle  sindromi  associate  a 

 paragangliomatosi; gestione clinica e terapeutica degli iposurrenalismi, anche in 

 relazione alle nuove opzioni terapeutiche;  

 5) diagnostica differenziale e terapia delle ipertensioni endocrine; 

 6) gestione dei disturbi della crescita staturo-ponderale, dello stato nutrizionale e 

 dello sviluppo puberale e sessuale dell’adolescente con particolare riferimento 

 alla diagnostica ormonale, strumentale e molecolare ed alla terapia; capacità di 

 gestione del follow-up clinico e terapeutico;  

 7)  gestione  delle  neoplasie  neuroendocrine  con  particolare  riferimento  alla 

 diagnostica ormonale, strumentale e molecolare ed alla terapia; gestione delle 

 forme avanzate dalla diagnosi alla terapia chirurgica e radio-recettoriale; gestione 

 degli approcci terapeutici loco-regionali; gestione della terapia medica delle forme 

 in progressione;  

 8) gestione delle sindromi genetiche associate a deficit endocrini, delle sindromi 

 poliendocrine  autoimmuni,  delle  sindromi  delle  neoplasie  endocrine  multiple 

 (MEN), con particolare riferimento alla diagnostica molecolare; 

 9) gestione diagnostica e terapeutica degli ipogonadismi maschili e femminili; 

 10)  gestione  diagnostica  e  terapeutica  del  paziente  diabetico  e  delle  sue 

 complicanze acute e croniche; gestione della patologia diabetica in gravidanza; 

 11) valutazione diagnostica differenziale e  della  terapia delle obesità  e degli 

 iperinsulinismi; prescrizione, esecuzione e capacità di interpretazione dei test 

 diagnostici. In particolare valutazione del paziente obeso candidato alla chirurgia 

 bariatrica, nel periodo pre-intervento e nel follow up post-chirurgico: gestione 

 delle complicanze metaboliche dell’obesità e degli eventuali deficit nutrizionali 

 conseguenti alla chirurgia bariatrica.  

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative e relazionali con i pazienti acquisite durante la 

 mia esperienza formativa come medico in formazione specialistica. 

Competenze organizzative e gestionali Ottime competenze organizzative, gestionali, problem-solving ed ottime capacità 

 di  lavorare  in  equipe,  acquisite  durante  la  mia  esperienza  come  medico  in 

 formazione specialistica.  

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio 

 elettronico, software di presentazione) ed Internet.  Utilizzo della cartella clinica 

 informatizzata.  
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Altre abilità e competenze 
 

Pittura (olio su tela), sport (corsa e nuoto) 
 

Patente di guida 
 

B (auto) 
 
 
 
 
 
 

ALTRO / ALLEGATI 1. Protocolli 
 

2011 – 2013: Ruolo del Selenio nella Tiroidite Cronica Autoimmune. 
 

2015 – 2017: Screenig relativo alla prevalenza degli autoanticorpi organo-

specifici in pazienti con tireopatia autoimmune 
 
 

 

2. Pubblicazioni 
 

Pilli T, Cantara S, Schomburg L, Cenci V, Cardinale S, Heid EC, Kuehn EC,  
Cevenini G, Sestini F, Fioravanti C, D’Hauw G, Pacini F. “IFNγ-Inducible  
Chemokines Decrease upon Selenomethionine Supplementation in Women with  
Euthyroid Autoimmune Thyroiditis: Comparison Between Two Doses of  
Selenomethionine (80 μg or 160 μg) versus Placebo”.  
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26835425 

 

Carla Maccora, Valeria Cenci, Chiara Secchi. “LADA e obesità: un'associazione 

da non escludere”. Il Diabete, Ottobre 2016; vol.28 n.3. 
 

Elisa Guarino, Chiara Delli Poggi, Giuseppina Emanuela Grieco, Valeria Cenci,  
Elena Ceccarelli, Isabella Crisci, Guido Sebastiani and Francesco Dotta.  
“Circulating MicroRNAs as Biomarkers of Gestational Diabetes Mellitus: Updates  
and Perspectives Volume 2018 

 

. 
 

3. Abstract / poster / comunicazioni orali 
 

T. Pilli, V.Cenci, S.Cardinale, S.Cantara, F.Sestini, C.Fioravanti, L.Pasqui, F. 

Pacini. Effects of 2 doses (80 or 160 µg) of selenomethionine supplementation 

versus placebo in euthyroid female patients with autoimmune thyroiditis. (36th 

Annual Meeting of the Società Italiana di Endocrinologia. June 5th-8th 2013, 

Padova, Italia). 
 

V.Cenci, T.Pilli, S.Cardinale, S.Cantara, C.Fioravanti, F.Sestini, L.Pasqui, 

F.Pacini. “Selenomethionine supplementation in euthyroid patients with 

autoimmune thyroiditis: effects of two doses (80 or 160 µg) versus placebo”. (37th 

Annual Meeting of the European Thyroid Association. September 7th-11th, Leiden 

2013, The Netherlands). 
 

T. Pilli, S.Cardinale, V.Cenci, S.Cantara, F.Sestini, C.Fioravanti, L.Pasqui, F.  
Pacini. Effects Of 2 Doses (80 Or 160 µg) Of Selenomethionine Supplementation  
Versus Placebo In Euthyroid Female Patients With Autoimmune Thyroiditis. (83rd 
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Annual Meeting of the American Thyroid Association. October 16th-20th 2013, 

Puerto Rico, USA). 
 

T. Pilli, S. Cantara, V. Cenci, S. Cardinale F. Sestini, C. Fioravanti, F. Pacini 

“Effetto della supplementazione a lungo termine con selenio-metionina sulla 

funzione tiroidea in donne eutiroidee con tiroidite cronica autoimmune”. 

(Congresso Nazionale Associazione Italiana Tiroide, 2014 / Annual Meeting of 

the Società Italiana di Endocrinologia, 2014). 
 

Tania Pilli, Silvia Cantara, Valeria Cenci, Sandro Cardinale, Fausta Sestini, Carla 

Fioravanti and Furio Pacini. “IFNγ-Inducible Chemokines Are Down-Modulated 

By Selenomethionine Supplementation in Women with Euthyroid Chronic 

Autoimmune Thyroiditis: Comparison Between 2 Doses of Semet (80 μg or 160 

μg) Versus Placebo”. (ICE / ENDO 2014). 
 

Valeria Cenci,  Tania  Pilli,  Silvia  Cantara,  Sandro  Cardinale,  B.Porcelli  ,  A.  
Tabucchi,  A.  Pini, A.  Spreafico,  V.  Fossombroni,  C.  Scapellato,  F.  Pacini.  

“Prevalenza degli anticorpi anti-recettore nicotinico muscolare (Arab) in 

un’ampia coorte di pazienti con tireopatia autoimmune”. (Congresso Nazionale 

Associazione Italiana Tiroide, 2016). 
 

Chiara Secchi, Tania Pilli, Sandro Cardinale, Valeria Cenci, Maria Grazia 

Castagna, Furio Pacini. “Andamento del volume tiroideo nei pazienti affetti da 

acromegalia”. (Congresso Nazionale Associazione Italiana Tiroide, 2016). 
 

Sandro Cardinale, Tania Pilli, Silvia Cantara, Valeria Cenci, Furio Pacini. “La 

CXC-10 circolante (Chemokine (C-X-C motif) Ligand 10) non è espressa in 

maniera differenziale nei due tipi di tireotossicosi indotta da amiodarone”. 

(Congresso Nazionale Associazione Italiana Tiroide, 2016). 
 

T. Pilli, V. Cenci, G. Massari, G. Busonero, B. Porcelli, A. Tabucchi, A. Pini, A. 

Spreafico, V. Fossombroni, C. Scapellato, F. Pacini. “Prevalenza degli 

autoanticorpi organo-specifici in pazienti con tireopatia autoimmune”. (Giornate 

Endocrinologiche Pisane, 2016). 
 

R. Forleo, T. Pilli, S. Cardinale, V. Cenci, F. Pacini. “Terapia con idrocortisone a 

rilascio modificato (Plenadren®) in pazienti con insufficienza surrenalica primitiva 

e secondaria”. (Giornate Endocrinologiche Pisane, 2016). 
 

T. Pilli, R. Forleo, S. Cardinale, V. Cenci, F. Pacini. “Treatment Of Patients With 

Primary And Secondary Adrenal Insufficiency With Hydrocortisone Modified-

Release (Plenadren®)”. (European Congress of Endocrinology – European 

Society of Endocrinology, 2017). 
 

 

Valeria Cenci, Isabella Crisci, Sara Ragazzini, Dorica Cataldo, Francesco Dotta, 

Elisa Guarino. “Outcomes materno-fetali in donne affette da gdm in 

supplementazione di myo-inositolo”. (“Congresso Interassociativo SID-AMD-FTD 

Toscana ‘Diabete, il nuovo che avanza’ “ - Firenze, 03/12/2016). 
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V. Pierotti, I. Crisci, V. Braschi, E. Russino, D. Cataldo, V. Cenci, C. Formichi, 

E.M.G. Guarino, C. Fondelli, F. Dotta. “Efficacia dell'educazione alimentare e del 

sistema di monitoraggio glicemico Flash Glucose Monitoring sul controllo 

metabolico e sul miglioramento dello stile di vita in soggetti affetti da diabete 

mellito tipo 1”. (“Congresso Interassociativo SID-AMD-FTD Toscana ‘La sfida al 

diabete: educare per prevenire’ “ - Lucca, 02/12/2017). 
 
 

 

4. Premi / riconoscimenti 
 

Miglior Abstract del “Congresso Interassociativo SID-AMD-FTD Toscana 

‘Diabete, il nuovo che avanza’ (Firenze, 03/12/2016): “Outcomes materno-fetali in 

donne affette da gdm in supplementazione di myo-inositolo”. 
 
 

 

5. Partecipazione a corsi di formazione / aggiornamento e convegni 
 

- “Nuove prospettive di prevenzione: il vaccino contro il Papilloma Virus” (Roma,  
24/11/2009, ore complessive n. 5). 

 
- “Aggiornamenti sul tumore dell’ovaio - Giornate Scientifiche in Clinica Ostetrica 

e Ginecologica” (Roma, 16/12/2010, ore complessive n. 6). 
 

- “2° Incontro educativo-informativo sul tema della fertilità” (Roma, 21/04/2011, 

ore complessive n. 5). 
 

- “3° Incontro educativo-informativo sul tema dei ‘trattamenti di Procreazione  
Medicalmente Assisitita (PMA) con descrizione delle tecniche di PMA, dalle più 

semplici alle più complesse” (Roma, 16/05/2011, ore complessive n. 5). 
 

- “La Chirurgia Bariatrica nella grande Obesità: gestione multidisciplinare” (Siena,  
30/09/2011, ore complessive n. 5). 

 
- Seminario Scientifico Itinerante “Tiroide e Gravidanza” (Perugia, 22/10/2011, 

ore complessive n. 7). 
 

- “Giornata di aggiornamento sulla patologia paratiroidea” (Siena, 19/05/2012, ore 

complessive n. 7). 
 

- “36th Annual Meeting of the European Thyroid Association” (Pisa, 08-

12/09/2012, ore complessive n. 38). 
 

- “6° Congresso Associazione Italiana della Tiroide – XXX Giornate Italiane della  
Tiroide” (Foggia, 29-30/11 - 01/12/2012, ore complessive n. 20). 

 
- “36° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia” (Padova, 05-

08/06/2013, ore complessive n. 32). 
 

- “2° Corso di Aggiornamento Regionale SIE Toscana - Endocrinologia Clinica”  
(Certosa di Pontignano, Siena, 11-12/07/2014, ore complessive n. 14). 
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- “38th  Annual  Meeting  of  the  European  Thyroid  Association”  (Santiago  de  
Compostela, Spain, 06-10/09/2014, ore complessive n. 40). 

 
- “13° Congresso Nazionale Associazione Medici Endocrinologi – Update in 

Endocrinologia Clinica” (07-09/11/2014, Roma, ore complessive n. 27). 
 

- “8° Congresso Associazione Italiana della Tiroide” (27-29/11/2014, Milano, ore 

complessive n. 24). 
 

- “Endo Games 2015” (Chieti, 19-21/02/2015, ore complessive n. 22). 
 

- “4°   Convegno   Interattivo   di   Formazione   ed   Aggiornamento   Clinico  
Endocrinologia & Metabolismo” (Verona, 11-14/03/2015, ore complessive n. 32). 

 
- “Novità per la PCOS” (Siena, 15/05/2015, ore complessive n. 7). 

 
- “Stress, Inflammation and Reproduction” (Siena, 03/07/2015, ore complessive 

n. 6). 
 

- “9° Congresso Associazione Italiana della Tiroide” (Udine, 03-05/12/2015, ore 

complessive n. 26). 
 

- “Rischio metabolico con PCOS - Ruolo degli integratori alimentari dalla 

gravidanza alla menopausa” (Siena, 11/12/2015, ore complessive n. 5). 
 

- “IX Edizione degli Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari 4i” (Torino, 11-13/02/2016, 

ore complessive n. 24). 
 

- “5° Summit Nazionale sulla Sterilità di coppia - Induzione dell’ovulazione: 

dall’asse ipotalamo-ipofisi alla riproduzione assistita” (Siena, 21/04/2016, ore 

complessive n.8). 
 

- “26° Congresso Nazionale Società Italiana di Diabetologia” (Rimini, 04-

07/05/2016, ore complessive n. 32). 
 

- “1° Congresso ‘Aggiornamenti in Endocrinologia’ “ (Castello di Valenzano - 

Subbiano, 10-11/06/2016, ore complessive n. 4). 
 

- “6th Mantua Workshop on Diabetes Mellitus and Related Disorders. The Future 

of Diabetes Care” (Mantova, 19-22/10/2016, ore complessive n. 34). 
 

- “La terapia iniettiva nel Diabete di tipo 2: innovare semplificando” (Firenze, 

04/11/2016, ore complessive n. 5). 
 

- “Il corretto stile di vita nella gravidanza complicata da Diabete: dalla teoria alla 

pratica” (Pisa, 11/11/2016, ore complessive n. 6). 
 

- In qualità di RELATORE : “Congresso Interassociativo SID-AMD-FTD Toscana 

‘Diabete, il nuovo che avanza’ “ (Firenze, 03/12/2016, ore complessive n. 10). 
 

- “10° Congresso Associazione Italiana della Tiroide” (Cagliari, 15-17/12/2016, 

ore complessive n. 32). 
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“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base art.13 del D. Lgs. 196/2003.” 
 

Curriculum Vitae Valeria Cenci 
 

- “Terapia insulinica basale oggi: dalle evidenze dei trials alla pratica clinica” 

(Arezzo, 27/05/2017, ore complessive n. 7). 
 

- Congresso Internazionale “Recent Advances and Open Issues in Thyroid 

Cancer Management” (Siena, 08-09/06/2017, ore complessive n. 16). 
 

- “Diabete tra presente e futuro: Uno sguardo oltre” (Grosseto, 16/06/2017, ore 

complessive n. 6). 
 

- “Focus  on:  terapia  insulinica  mediante  utilizzo  della  tecnologia”  (Firenze,  
23/09/2017, ore complessive n. 7). 

 
- “Reset tipo 1”(Firenze, 30/09/2017, ore complessive 8, ECM n.6) 

 
- “Inquadramento e strategie terapeutiche dell’anziano diabetico” (Firenze, 

23/10/2017, ore complessive n. 8, ECM n. 6,6) 
 

- “L’insulino resistenza nelle 3 età della donna” (Pisa, 16-17/11/2017, ore 

complessive n.16 ECM n.11) 
 

- “Diabete, rischio cardiovascolare e CVOT’S” (on line, 19/04 – 31/12/2017, ECM 

n. 30,0). 
 

- 
 
 
 

 

Membership 

 
 
 

 

ETA (European Thyroid Association)  
SIE (Società Italiana Endocrinologia)  
AME (Associazione Medici Endocrinologi)  
SID (Società Italiana Diabetologia) 
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