Villa Lucia Hospital fa parte di GVM Care & Research:
Gruppo Ospedaliero Italiano attivo in sanita, ricerca,
benessere termale e industria biomedicale, con
I’obiettivo di promuovere il benessere e la qualita
della vita. Una rete di strutture avanzate, capillari sul
territorio, contraddistinte da elevati standard di qualita
e tecnologie all’avanguardia.

L'Ospedale & accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale
ed & convenzionato con Fondi Sanitari Integrativi, Casse
Mutua e Assicurazioni Sanitarie.
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CHECK UP CARDIO
METABOLICO

Esami per cuore e metabolismo

Villa Lucia Hospital
Conversano

o
e GVM

CARE & RESEARCH

Esiste una stretta correlazione fra le malattie metaboliche
e le patologie cardiovascolari. | disturbi del metabolismo
come diabete, alterazioni del colesterolo (dislipidemia),
obesita, ipertensione, iperuricemia e la steatosi
epatica (fegato grasso) sono considerati tutti fattori di
rischio importanti per I'insorgenza di problemi al cuore.
Intervenire in maniera precoce sulle malattie metaboliche
€ dunque molto importante al fine di prevenire forme di
aterosclerosi, infarto e ictus.

LIMPORTANZA DELLA
PREVENZIONE

Una valutazione cardio-metabolica preventiva potrebbe
attenuare il rischio e/o rallentare I'insorgenza di patologie
a cuore e vasi. E importante riconoscere per tempo e con
I'aiuto di uno specialista i fattori di rischio per arrivare ad
una diagnosi precoce.




1 IL PERCORSO DIAGNOSTICO

Un’equipe con biologo, endocrinologo e cardiologo esegue
lo studio dei diversi fattori di rischio cardio metabolici
attraverso indagini mirate al termine delle quali, se &
necessario, viene predisposta una terapia personalizzata sul
paziente o vengono eseguiti approfondimenti di secondo
livello, come la coronarografia e lo studio neurofisiologico
del piede diabetico.

I CHECK UP CARDIO METABOLICO

Consente di definire:
« |o stato di salute cardio-circolatorio
« il rischio cardiovascolare

E indicato per pazienti con:
* ipertensione

« diabete

» problemi di obesita

famigliarita con queste patologie

* La tariffa e valida fino al 31/12/2019
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I COME E COMPOSTO

Esami di laboratorio

Visita cardiologica con ecg

Visita endocrinologica con valutazione del
compenso glicometabolico

Ecocolor doppler tronchi sovraortici

350¢

1 (glicemia Hba1lc, creatinina con GFR, colesterolo totale Hdl
trigliceridi, emocromo, urine microalbuminuria, Got Gpt GGT,
amilasi lipasi, Na K Uricemia)

Ecografia addome superiore

La prenotazione & obbligatoria

Al termine del check up lo specialista

rilascera al paziente il referto medico

e predisporra, se necessario, eventuali

approfondimenti specialistici e/o piani
terapeutici.

Per prenotazioni e informazioni

. 080.4080111

Dal lunedi al venerdi: dalle 8:00 alle 18:00
sabato dalle 9:00 alle 12:00

www.villaluciahospital.it




