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PREPARAZIONE PER RETTOSIGMOIDOSCOPIA

Gentile paziente, 
di seguito le indicazioni necessarie per la preparazione dell’esame prenotato

DA PORTARE IN VISIONE 

	√ ESAMI EMATICI: EMOCROMO COMPLETO; PT; PTT; INR; FIBRINOGENO  
(eseguiti entro i 30 giorni precedenti) 

	√ ECG (eseguiti entro i 3 mesi precedenti) • visita cardiologica necessaria in caso 
di malattie cardiovascolari o precedenti interventi • Precedenti clinici • Quesito 
diagnostico

IN CASO DI PATOLOGIE CARDIACHE SEVERE e terapia antiaggregante/anticoagulante contattare 
il cardiologo e/o medico di base e concordare con lui eventuale sospensione/modifica 
della terapia in corso DA COMUNICARE ASSOLUTAMENTE AL MEDICO ENDOSCOPISTA il giorno 
dell’esame.

LA SERA PRIMA DELL’ESAME 
	 effettuare 2 clisteri

IL GIORNO DELL’ESAME:
	 effettuare un terzo clistere appena svegli e rispettare un digiuno totale di 8 h. E’ 		
	 consentita l’assunzione di acqua e medicinali fino a 4h prima 

	√ Presentarsi alle Casse del piano -3 almeno 30 minuti prima dell’esame muniti  
	 di tessera valida ed impegnative.

Premunirsi dal medico di base della seguente impegnativa:  

91.41.4_0 ESAME ISTOCITOPATOLOGICO DELL’APPARATO DIGERENTE 


