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RAZIONALE

Il convegno “Best Practice in Clostridium difficile
Infection” si propone di affrontare una delle piu gravi
sfide cliniche nelllambito delle infezioni gastrointestinali,
rappresentata dall’infezione da Clostridium difficile (CDI).
Questa condizione, riconosciuta per il suo impatto sia
sulla morbilita dei pazienti che sui costi sanitari, richiede
un approccio multidisciplinare e basato sull’evidenza per
migliorare la gestione e il trattamento.

Durante I'evento, esperti del settore condivideranno
le ultime scoperte scientifiche, linee guida cliniche
aggiornate e strategie innovative per la prevenzione e il
controllo delle infezioni. Saranno presentati casi studio e
testimonianze di successo che evidenziano I'importanza
della prevenzione attraverso 'uso di protocolli di igiene, la
corretta gestione degli antibiotici e I'implementazione di
terapie mirate.

Il convegno offrira inoltre una piattaforma per il confronto
tra professionisti sanitari, stimolando la discussione su
esperienze pratiche e sull'applicazione di best practices
nei diversi contesti clinici. Lobiettivo finale & quello di
fornire strumenti utili per ottimizzare la cura dei pazienti
e ridurre I'incidenza della CDI nelle strutture sanitarie.

Partecipare a questo convegno sara un’opportunita
imperdibile per aggiornarsi sulle innovazioni e contribuire
attivamente alla lotta contro Clostridium difficile.

PROGRAMMA

24 FEBBRAIO 2026

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00  Saluti Istituzionali
Giuseppe Clemente
Direttore Operativo Ospedale San Carlo di Nancy
Benvenuto e introduzione al convegno
Veronica Ojetti

SESSIONE 1
CLOSTRIDIUM DIFFICILE INQUADRAMENTO
GENERALE

Moderatore: P. Posteraro, N. Macerola

9.20  Clostridium Difficile: aspetti microbiologici
L. Masucci

9.40 Ruolo del microbiota intestinale
F. Scaldaferri

10.00  Panoramica sul Clostridium difficile: epidemiologia
e patogenesi
A. Piccioni

10.20  Diagnosi Manifestazioni cliniche e complicanze
A. Saviano

10.40 Discussione

11.00 Coffee break

SESSIONE 2
GESTIONE DELL'INFEZIONE
DA C DIFFICILE NEI DIVERSI SETTING

Moderatore A. Migneco

11.20  Prevenzione delle infezioni: best practices negli
ospedali
V. Siciliano
11.40  Gestione in PS
L. Manetti, M. Temperini
12.00 Gestione in Terapia Intensiva
F. Cottini, M. Cardinale

12.20 Discussione

SESSIONE 3
INFEZIONE DA CLOSTRIDIUM DIFFICILE:
OPZIONI TERAPEUTICHE

Moderatori: 1. Cocco, D. Cotesta

12.30 Linee Guida trattamento
S. De Lucia, E. Nista

12.50 Le nuove frontiere nella ricerca: probiotici e
terapie innovative

V. Ojetti
13.10  Discussione
13.30 Lunch
SESSIONE 4

INFEZIONE DA CLOSTRIDIUM DIFFICILE:
TRATTAMENTI DI SECONDA LINEA
Moderatori G. Pellegrino, V. Ojetti

1430 Chirurgia delle Complicanze
L. Masoni

14.45 Trapianto fecale linee guida esperienza di un
centro di riferimento
A. Severino

15.15  Trapianto fecale metodica
G. Quaranta
15.35  Discussione

SESSIONE 5

INFEZIONE DA CLOSTRIDIUM DIFFICLE
ESPERIENZA DELL'OSPEDALE SAN CARLO
DI NANCY

Moderatori E. Nuzzo, PV. Mari

15.45 Dati del San Carlo: confronto negli anni
D. Cotesta

16.05  Gestione infermieristica e misure pratiche di
isolamento
L. Di Michele, Z. Pace

16.20  Question Time: Domande e risposte Interazione
con il pubblico

16.30  Discussione e fine dei lavori



