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ENDOSCOPIA DIGESTIVA
CON SEDAZIONE

Per ridurre fastidio e dolore

Primus Forli Medical Center
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I LENDOSCOPIA DIGESTIVA

Per la prevenzione e la cura delle patologie dell’apparato
digerente, ’endoscopia digestiva rappresenta oggi
uno strumento indispensabile di diagnosi e terapia.

Permette infatti di avere una visione diretta,
dall’interno, di determinati organi, svolgendo un
ruolo fondamentale in particolare per I'individuazione
precoce delle neoplasie digestive.

Gli esami piu diffusi con questa tecnica sono la
gastroscopia e la colonscopia. Mediante I'endoscopia
si possono realizzare anche interventi operativi senza
alcun taglio dall’esterno, come asportare polipi, calcoli
dalle vie biliari, corpi estranei, arrestare emorragie,
effettuare biopsie, ecc.

LA SEDAZIONE, PER UN ESAME
PIU CONFORTEVOLE

Lendoscopia comporta I'introduzione per le vie naturali
di un piccolo tubo flessibile dotato di sottilissime fibre
ottiche.

Per limitare al minimo il fastidio e dare serenita al
paziente la procedura puo essere svolta con sedazione.

Ridurre le situazioni di disagio e I'impatto di procedure
complesse come I’'endoscopia digestiva & un modo
per rimettere la figura del paziente al centro
dell’attenzione.

La nostra Struttura esprime cosi particolare sensibilita
anche alla percezione fisica e psicologica del disagio,
del dolore e dell’invasivita delle pratiche.

Dopo un’accurata valutazione da parte del Medico,
il paziente puo essere sottoposto a sedazione semplice,
sedo-analgesia oppure sedazione profonda.

* SEDAZIONE SEMPLICE

In accordo con il paziente si possono somministrare
blandi ansiolitici, al fine di ridurre I'ansia ed il fastidio
consentendo cosi un approccio pil rilassato all’esame.
E il primo step di sedazione, utilizzata nella maggior
parte dei casi.

* SEDO-ANALGESIA

Moderna tecnica anestetica, € gestita in genere
direttamente dall’endoscopista che somministra al
paziente farmaci ipnotici (benzodiazepine) e analgesici
(oppiacei), modulando la dose nel corso dell’esame
secondo le esigenze.

Questi farmaci hanno un buon effetto ansiolitico
e addormentano leggermente il paziente, che resta
pero abbastanza cosciente da collaborare,
rispondendo agli stimoli verbali o tattili.

Se lo stimolo € rilevante, & possibile avvertire comunque
un minimo fastidio. | farmaci sedativi, inoltre, possono
generare amnesia retrograda: capita percid spesso
che il paziente dimentichi di aver vissuto la procedura.

* SEDAZIONE PROFONDA

Gestita da uno specialista anestesista e solo su
specifica prenotazione, prevede la somministrazione
di un farmaco ipnotico a breve durata, con cui il
paziente & sedato.

Sotto sedazione profonda, il paziente esegue la
procedura endoscopica senza sentire alcun dolore,
e al termine viene prontamente risvegliato.

Durante I'esame, i parametri vitali sono tenuti sotto
controllo e costantemente monitorati.



