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La flebologia & la branca della medicina che studia le
patologie delle vene. Una delle pit diffuse & I'insufficienza
venosa cronica (vene varicose): le vene non riescono a
sostenere il ritorno del sangue dalle gambe verso il cuore,
con un conseguente ristagno.

Si tratta di una patologia molto frequente, i cui esordi
sono spesso sottovalutati. Infatti le prime teleangectasie
vengono confusi per semplici inestetismi dei capillari,
mentre potrebbero rappresentare i primi sintomi
dell’insufficienza venosa cronica.

Con il progredire della patologia, compaiono vene varicose
sempre piu visibili e edematose, pigmentate e scure
nella porzione inferiore, soprattutto in prossimita del
malleolo. Al di la del problema estetico, I'insufficienza
venosa cronica provoca dolore, gonfiore, pesantezza
delle gambe ed & una patologia degenerativa, che peggiora
se non viene trattata.

Le cause e i fattori di rischio sono tanti: ’ereditarieta,
la vita sedentaria, lavorare per molte ore in piedi, indossare
spesso calzature col tacco, ma anche sbalzi ormonali, le
gravidanze. Cio significa, comunque, che buona parte
di questi fattori di rischio & modificabile e dipende
dalle abitudini di vita: dunque € possibile fare prevenzione.

Primus Forli Medical Center propone un approccio
terapeutico integrato mininvasivo con metodiche
all’avanguardia: il trattamento con scleromousse, la
polimerizzazione con colla biocompatibile e la terapia
laser. La scelta della metodica pili vantaggiosa per ciascun
paziente viene discussa assieme al medico, a seguito
della visita specialistica e dell’eco color doppler venoso.




I SCLEROMOUSSE ECOGUIDATA

La procedura con scleromousse & un trattamento
efficace per le forme di insufficienza venosa cronica
che non riguardano la vena safena. Contribuisce anche
a ridurre le complicanze della patologia, come
tromboflebiti superficiali, ulcere, lesioni, gonfiore e
dolore delle gambe.

Si esegue in ambulatorio e consiste nell’iniezione della
scleromousse tramite specifiche siringhe con aghi
indolori. La guida ecografica consente di seguire i vasi
principali e collaterali, danneggiati dall’insufficienza
venosa, per iniettare la mousse.

La mousse induce in pochi secondi la sclerosi della
vena, rendendola inutilizzabile e permettendo cosi al
sangue di defluire verso i vasi sani.

Lintervento & indolore e dura pochi minuti. Dopo la
procedura si applica una calza elastica per circa 48
ore. | controlli successivi si eseguono a 7 giorni, 30
giorni e sei mesi. Gia dopo un mese il paziente puo
sottoporsi ad ulteriori trattamenti con scleromousse,
se necessari.

La procedura & adatta a tutti i pazienti fino ai 90
anni. L'unica controindicazione riguarda le donne in
gravidanza.

I LA COLLA BIOCOMPATIBILE

La colla biocompatibile per la polimerizzazione
della safena € un trattamento efficace e sicuro, che
consiste nell’occlusione della vena attraverso questa
speciale colla, in Day Surgery. Contestualmente &
possibile asportare o polimerizzare anche le vene
danneggiate associate alla safena.

La terapia € indolore e dura circa 40 minuti, non e
necessaria l’anestesia e da risultati ottimi sia dal
punto di vista funzionale che estetico, con pochi
casi di recidive.



EVLA (ENDOVENOUS
LASER ABLATION)

La metodica mininvasiva del laser per via endovascolare
rappresenta una rivoluzione per la flebologia. Il
trattamento consiste nell’inserire una fibra ottica
all’interno della safena grazie alla guida ecografica.
Attivando I'energia del laser, & possibile saldare la
vena danneggiata senza piu necessita di rimuoverla
chirurgicamente, come invece avveniva con la metodica
tradizionale.

Dopo qualche mese, il processo di cicatrizzazione
interna portera al riassorbimento naturale della safena.
La terapia € molto indicata anche in associazione con
le varicectomie, ossia la rimozione di vene varicose
mediante piccole incisioni.

La metodica EVLA da gli stessi risultati della chirurgia
tradizionale ma con piu vantaggi. L'intervento & rapido
e in anestesia locale, con dimissioni dopo circa un’ora
dal termine della procedura. Il paziente puo riprendere
immediatamente le sue attivita.

Non & necessario effettuare tagli chirurgici, quindi non
c’e sanguinamento, non si formano cicatrici e ematomi.

Il trattamento laser pud essere
eseguito anche in convenzione
con Assicurazioni,
Casse Mutua, Enti
e Associazioni.
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Primus Forli Medical Center fa parte di GVM Care & Research
- Gruppo Ospedaliero Italiano attivo in sanita, ricerca,
benessere termale e industria biomedicale, con I'obiettivo di
promuovere il benessere e la qualita della vita. Una rete di
strutture avanzate, capillari sul territorio, contraddistinte da
elevati standard di qualita e tecnologie all’avanguardia.

Il Poliambulatorio & convenzionato con Fondi Sanitari
Integrativi, Enti, Casse Mutua e Assicurazioni Sanitarie.
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« Primus Forli Medical Center
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