
FORMAZIONE CONVEGNI ECM

VIDEO - CORSO  
PRATICO  

SULLA GESTIONE  
DEL PAZIENTE ADULTO 

AFFETTO DA SINDROME  
DELLE APNEE OSTRUTTIVE  

DEL SONNO (OSAS)

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Giovanni Mancini

Responsabile U.O.S.  
di Otorinolaringoiatria, 

Villa Tiberia Hospital - Roma
Vittorio Rinaldi

U.O.S. di Otorinolaringoiatria, 
Responsabile Otochirurgia

Villa Tiberia Hospital - Roma

Venerdì 23 Aprile 2021 
dalle 15.00 alle 17.00



RAZIONALE
Il Corso si propone di fornire un pratico e comprensivo 

percorso sulla gestione multi-disciplinare dei 
pazienti affetti da Sindrome delle apnee 

Ostruttive del Sonno (Obstructive Sleep 
Apnea Syndrome o O.S.A.S.).

L’OSAS è caratterizzata da interruzioni 
nel flusso respiratorio durante il 
sonno dovute all’ostruzione - totale 
o parziale - delle vie aeree superiori.
Allo scopo di prevenire importanti 
complicanze come quelle a carico 
dell’apparato cardiovascolare e 
cerebrovascolare, è necessario un 

approccio multidisciplinare per la 
diagnosi ed il trattamento di questa 

patologia. L’ipersonnolenza diurna può 
significativamente alterare la qualità 

della vita e le relazioni sociali, nonchè 
incrementare il rischio di incidenti stradali ed 

incidenti sul lavoro.
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15.00	 Concetti introduttivi
	 G. Mancini, V. Rinaldi, M. Benazzo

15.15	 Fisiopatologia respiratoria nell’OSAS
	 A. Trovè

15.30	 Iter diagnostico multidisciplinare
	 F. Piccoli, S. Alessi

15.45	 Terapia ventilatoria e altri trattamenti conservativi
	 A. Trovè, U. Moresi

16.00	 Terapia chirurgica ORL
	 V. Rinaldi, M. Micozzi, G. Mancini

16.15	 Innovazioni: chirurgia robotica e stimolazione  
del nervo ipoglosso

	 M. Benazzo

16.30	 Il ruolo del chirurgo maxillo-facciale
	 M. Tedaldi, G. Reale

16.45	 Discussione 

17.00	 Take home message e chiusura dei lavori scientifici P
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ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e si effettua accedendo al sito  

https://www.gvmnet.it/formazione/corso-osas-aprile-2021

ATTESTATI 
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a tutti gli iscritti  

che ne faranno richiesta alla Segreteria Organizzativa.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
GVM Campus 

e-mail: gvmcampusegreteria@gvmnet.it 
tel: 051 0959160

RESPONSABILI 
SCIENTIFICI
Giovanni Mancini
Responsabile U.O.S.  
di Otorinolaringoiatria, 
Villa Tiberia Hospital - Roma

Vittorio Rinaldi
U.O.S. di Otorinolaringoiatria, 
Responsabile Otochirurgia
Villa Tiberia Hospital - Roma

ORL ROMA  
FACULTY
Simone Alessi 
U.O.S. di Otorinolaringoiatria, 
Villa Tiberia Hospital - Roma

Ursula Moresi 
Servizio di Logopedia
Ospedale Cristo Re - Roma 

Federico Piccoli 
U.O.S. di Otorinolaringoiatria, 
Villa Tiberia Hospital - Roma

Gabriele Reale 
U.O.C. Chirurgia Maxillo-Facciale
Policlinico Umberto I - Roma

Massimiliano Tedaldi 
U.O.S. Chirurgia Maxillo-Facciale
Azienda Ospedaliera San Giovanni 
Addolorata - Roma

Marco Micozzi
Responsabile U.O.S.  
di Otorinolaringoiatria,
Ospedale San Carlo di Nancy - Roma

Andrea Trovè 
U.O.C. Malattie dell’Apparato 
Respiratorio - Azienda Ospedaliera 
San Giovanni Addolorata - Roma

SPECIAL GUESTS
Prof. Marco Benazzo
U.O.C. di Otorinolaringoiatria, 
Fondazione IRCCS Policlinico  
San Matteo, Università di Pavia
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