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Cognome/Nome Ilaria Farina 

Residenza  Ferrara 

  

  

Cittadinanza Italiana  

Luogo e data di nascita Ferrara (FE), il 15/10/1980 

Sesso Femminile  
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 Dal 01 Aprile 2012 svolge attività scientifica, didattica e medica presso le “Terme di 

Castrocaro” (Castrocaro Terme-FC) nell’ambito del “PROGETTO DI STUDIO SULLA 

FIBROMIALGIA ANNO 2012-2014”. 

 Dal 01 Gennaio 2014 svolge attività assistenziale a favore dell’Az. Ospedaliera 

Universitaria di Ferrara con un contratto libero professionale.  

 Dal 01 Luglio 2013 assegnista per lo svolgimento di attività di ricerca presso il 

Dipartimento di Scienze Mediche, settore MED/16 (U.O.C. di Reumatologia) dal titolo 

“Diagnosi e trattamento dei reumatismi infiammatori nella Regione Emilia Romagna: 

studio prospettico di popolazione”. 

Attività Scientifica - Aree di interesse elettivo: 

 Ecografia muscoloscheletrica applicata alle malattie reumatologiche 

 Early Arthritis  

 Farmacogenetica dell’Artrite Reumatoide 

 Interessamento neurologico nelle connettiviti sistemiche  

 Sub-investigator” di trial clinici in fase II e III relativi ai farmaci di più recente acquisizione 

in ambito reumatologico e studi osservazionali. Nel 2008 contratto della durata di un anno 

in qualità di Site Coordinator- F02207 GE 304-FMS European Long-Term Study “A 

European Phase III, Multicentre, Double-Blind, Randomised, Monotherapy, 12 month 

Study of Milnacipran for the Treatment of the Fibromyalgia Sindrome 
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Istruzione e 

formazione 

 

19 Marzo 2012  Specializzazione in Reumatologia conseguita presso la Scuola di Specializzazione 

dell’Università di Ferrara (Az Ospedaliero Universitaria Sant’Anna), con tesi dal 

titolo: “Le molecole HLA-G come biomarkers di attività di malattia nell’Artrite 

Reumatoide in fase precoce” 

Aprile 2007- Marzo 

2008 

 Frequenza volontaria post laurea presso U.O. di Reumatologia dell’Università di Ferrara, 

in qualità di medico frequentatore  

27 Febbraio 2007  Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi della Provincia di Ferrara (n. 04246) 

II sessione 2006  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo Università di Ferrara 

19 luglio 2006  Laurea in Medicina e Chirurgia - Università di Ferrara, tesi in Reumatologia “I 

Polimorfismi della Metilenetetraidrofolato-reduttasi (MTHFR). Associazione con Artrite 

Reumatoide in una coorte di pazienti italiani”.  

1999   Diploma di Maturità Classica - Liceo L. Ariosto, Ferrara  

 

 


