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Prof. Luigi Masoni

PREPARAZIONE PER ESAME ENDOSCOPICO COLONSCOPIA

Per la pulizia intestinale assumere: LOVOL-ESSE bustine

- Astenersi dal mangiare frutta e verdura (anche cibi integrali) semi, noci e 
nocciole 3 giorni prima dell’esame.

- Da domenica 3 compresse di VERECOLENE la sera ,3 cp lunedì sera, 3 cp
martedì sera.

PREPARAZIONE:
Per preparare un litro di soluzione: versare due buste di polvere in un litro di
acqua fresca, agitando fino a che la polvere sia ben sciolta. Preparare un litro
alla volta fino ad ottenere due litri di soluzione.

MODALITA’ DI SOMMINISTRAZIONE:
Il giorno prima dell’esame:
dalle ore 15.00 alle ore 16.00 bere 1 lt di soluzione di lovol-esse. Cena con 
minestrina e pesce lesso o alla griglia

Il giorno dell’esame:
Dalle ore ore 7.30 alle ore 8.30, bere 1 lt di soluzione di lovol-esse

Bere eventualmente acqua o thè ENTRO E NON OLTRE le 4 ore antecedenti
all’esame.

PREPARAZIONE ISTEROSALPINGOGRAFIA

Gentilissima Signora, 

di seguito tutte le indicazioni necessarie all’esecuzione dell’ISTEROSALPINGOGRAFIA:

• l’esame si esegue tra il 6° e il 12° giorno del ciclo mestruale

• dall’inizio del ciclo mestruale è necessario sospendere i rapporti sessuali

• nei 20 giorni precedenti l’esame eseguire le seguenti indagini:

 Î ecografia pelvica

 Î test di gravidanza tramite Beta HCG plasmatiche (da eseguire pochi giorni prima 
dell’esame)

 Î tampone vaginale e cervicale per Miceti, Batteri, Trichomonas, Chlamydia e 
Micoplasma

• contatto con il proprio curante

• il giorno dell’esame presentarsi presso gli sportelli “Casse-Accettazione” con la tessera

• sanitaria e la richiesta del Medico Curante necessaria, anche in caso di esame
effettuato in regime privato, per conoscere il tipo d’esame e le indicazioni cliniche

• al momento dell’esame è necessario compilare il consenso informato con relativa
dichiarazione che escluda una gravidanza in atto

• è necessario portare la documentazione radiologica e clinica precedente

Ringraziandola per la fiducia accordataci, Le ricordiamo che per qualsiasi ulteriore 

informazione è possibile contattare il CUP al numero 

  0639976496 o inviare una 

Z  mail all’indirizzo cup-scn@gvmnet.it.

https://www.gvmnet.it/



