
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
CON SEDAZIONE

San Pier Damiano Hospital 
Faenza

Il Dott. Massimo Vincenzi,  
professore a contratto presso la Facoltà  
di Medicina e Chirurgia dell’ Università  
degli Studi di Siena, è il Medico 
Gastroenterologo, Dietologo e Internista  
che ti seguirà nel percorso di diagnosi  
e cura dei disturbi gastrointestinali 
all’interno di San Pier Damiano Hospital.

PER INFORMAZIONI  
E PER PRENOTARE LA TUA VISITA  

TELEFONA AL NUMERO

0546.671111 
dal Lunedì al Venerdì  
dalle 7.00 alle 19.30

sabato dalle 7.00 alle 12.30
oppure scrivi una E-mail a:  

prenotazioni-spd@gvmnet.it
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STRUTTURE SANITARIE GVM IN ITALIA

San Pier Damiano Hospital fa parte di GVM Care & 
Research, Gruppo Italiano che si compone di oltre 40 
Ospedali e Poliambulatori in Italia e in Europa. Una rete di 
strutture avanzate, capillari sul territorio, contraddistinte 
da elevati standard di qualità e tecnologia.

L’ospedale è accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale 
e convenzionato con fondi sanitari integrativi, assicurazioni 
sanitarie, enti e casse mutue.

Direttore Sanitario Dottor Roberto Nonni 
Aut. San. Prot. n. 2015/2497 del 13 febbraio 2015 Class. 10-01 Fasc. 2015/3

Informazioni contenute nella carta dei servizi

www.gvmnet.it
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Per la prevenzione e la cura delle patologie 
dell’apparato digerente, l’endoscopia digestiva 
rappresenta oggi uno strumento indispensabile 
di diagnosi e terapia.
Permette infatti di avere una visione diretta, 
dall’interno, di determinati organi, svolgendo 
un ruolo fondamentale in particolare per 
l’individuazione precoce delle neoplasie digestive. 
Gli esami più diffusi con questa tecnica sono la 
gastroscopia e la colonscopia.

Mediante l’endoscopia si possono realizzare anche 
interventi operativi senza alcun taglio dall’esterno, 
come asportare polipi, calcoli dalle vie biliari, corpi 
estranei, arrestare emorragie, effettuare biopsie, ecc.

L’ENDOSCOPIA DIGESTIVA

LA SEDAZIONE, PER UN ESAME 
PIÙ CONFORTEVOLE

L’endoscopia comporta l’introduzione per le vie 
naturali di un piccolo tubo flessibile dotato di 
sottilissime fibre ottiche.
Per limitare al minimo il fastidio e dare serenità 
al paziente che deve effettuare la procedura, San 
Pier Damiano Hospital offre la possibilità di 
svolgerla con sedazione.

Ridurre le situazioni di disagio e l’impatto di 
procedure complesse come l’endoscopia digestiva 
è un modo per rimettere la figura del paziente al 
centro dell’attenzione. La nostra Struttura esprime 
così particolare sensibilità anche alla percezione 
fisica e psicologica del disagio, del dolore e 
dell’invasività delle pratiche.

Dopo un’accurata valutazione da parte del Medico, 
il paziente può essere sottoposto a sedazione 
vigile o cosciente oppure profonda.

• La sedazione vigile o cosciente

Moderna tecnica anestetica, è gestita in genere 
direttamente dall’endoscopista che somministra 
al paziente farmaci ipnotici (benzodiazepine) e 
analgesici (oppiacei), modulando la dose nel 
corso dell’esame secondo le esigenze. Questi 
farmaci hanno un buon effetto ansiolitico 
e addormentano leggermente il paziente, 
che resta però abbastanza cosciente da 
collaborare, rispondendo agli stimoli verbali 
o tattili. Se lo stimolo è rilevante, è possibile 
avvertire comunque un minimo fastidio. I 
farmaci sedativi, inoltre, possono generare 
amnesia retrograda: capita perciò spesso 
che il paziente dimentichi di aver vissuto  
la procedura.

• La sedazione profonda 

Gestita da uno specialista anestesista, prevede 
la somministrazione di un farmaco ipnotico a 
breve durata, con cui il paziente è sedato. 
Sotto sedazione profonda, il paziente esegue 
la procedura endoscopica senza sentire 
alcun dolore, e al termine viene prontamente 
risvegliato.

In caso di pazienti complessi come quelli non 
collaboranti, pediatrici, molto anziani, grandi 
obesi, donne in gravidanza o soggetti con gravi 
patologie, è ancor più evidente l’importanza 
che la gestione della sedazione sia affidata allo 
Specialista Anestesista.
Durante l’esame, i parametri vitali sono tenuti 
sotto controllo e costantemente monitorati.


