
 
PROTOCOLLO DI PREMEDICAZIONE FARMACOLOGICA 

CONSIGLIATO PER PAZIENTI ADULTI CON SOSPETTA ALLERGIA A 

MEZZI DI CONTRASTO 

 
Le indicazioni sottoriportate (dal memorandum della Società Italiana di Allergologia e 

Immunologia Clinica) sono relative ai trattamenti preventivi da effettuarsi prima di esami  con 

mezzo di contrasto, in soggetti con sospetta ALLERGIA/INTOLLERANZA , su prescrizione del 

Medico Curante: 

 

FARMACO 

 

POSOLOGIA/DOSAGGIO 

 

TEMPO DI 

SOMMINISTRAZIONE 

 

DELTACORTENE 

 

2 COMPRESSE DA 25 MG. 

 

13 ORE PRIMA 

DELL’ESAME 

 

DELTACORTENE 

 

2 COMPRESSE DA 25 MG. 

 

7 ORE PRIMA 

DELL’ESAME 

 

DELTACORTENE 

 

2 COMPRESSE DA 25 MG. 

 

1 ORA PRIMA 

DELL’ESAME 

 

TRIMETON ** 

 

1 FIALE DA 10 MG.i.m. 

 

1 ORA PRIMA 

DELL’ESAME 

VALUTARE CON IL MEDICO CURANTE LA SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI 

GASTROPROTETTORI. 

** Verrà iniettato direttamente dal personale del Servizio di Radiologia 1 ora prima 

dell’esame: è quindi necessario arrivare 1 ora prima dell’esame. 

L’antistaminico (TRIMETON) può procurare sonnolenza e quindi è consigliabile venire 

accompagnati e non guidare autoveicoli subito dopo l’esame. 


