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Maria Cecilia Hospital fa parte di GVM Care & 
Research, Gruppo Italiano che si compone di oltre 30 
Ospedali e Poliambulatori in Italia e in Europa. Una rete  
di strutture avanzate, capillari sul territorio, contraddistinte 
da elevati standard di qualità e tecnologia.

L’ospedale è accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale 
e convenzionato con fondi sanitari integrativi, assicurazioni 
sanitarie, enti e casse mutue.

STRUTTURE SANITARIE GVM IN ITALIA

In riferimento al D. Lgs. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri 
soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, autorizzo GVM Spa ad inserire i miei 
dati personali nelle sue liste per invio di materiale informativo o promozionale. In ogni 
momento potrò comunque richiedere la modifica o la cancellazione dei dati scrivendo 
all’Area Marketing GVM Care&Research con sede a Lugo (Ravenna) in Corso Garibaldi 11.

Nome ................................................................
Cognome  ..........................................................
Codice Fiscale ...................................................
Professione .......................................................

Indirizzo Professionale:
Via .....................................................................
Città..................................................................
Prov......................................CAP........................
Telefono ............................................................
e-mail ................................................................
Data..................Firma........................................

SCHEDA DI REGISTRAZIONE

13 maggio 2017
Auditorium Petruzzi 
Via delle Caserme 24, 65127 Pescara

Evento
accreditato 
ECM

Responsabile scientifico: Dott. Mauro Del Giglio 
Responsabile dell’Unità Operativa di Chirurgia 
Cardiovascolare Maria Cecilia Hospital, Cotignola (RA)
Segreteria organizzativa e Provider ECM: 
Maria Cecilia Hospital (Provider n. 3409)
L’evento è accreditato per i medici chirurghi specialisti 
in cardiologia, cardiochirurgia, malattie metaboliche e 
diabetologia, angiologia, medicina dello sport, nefrologia, 
geriatria, medicina generale (medici di famiglia), medicina 
e chirurgia di accettazione e d’urgenza, chirurgia vascolare, 
medicina interna e per gli psicologi.
L’evento è accreditato per 50 partecipanti.
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica.
Crediti ECM: 5,3
Per informazioni: Maria Cecilia Hospital tel. 051.0959160
Per iscrizioni: Inviare la scheda completata al fax 
051.0959164 o via e-mail all’indirizzo info@adbcongressi.it

Il Percorso 
Cardiovascolare Integrato



PROGRAMMA

Introduzione dei lavori
Mauro Del Giglio, Ilja Gardi

Epidemia della malattia 
cardiovascolare; nuovi bisogni, nuove 
soluzioni e limitazione delle risorse. 
Necessità di un approccio integrato 
Ilja Gardi 
Maria Cecilia Hospital - Cotignola (RA)

Protocollo mindfulness per  
la prevenzione delle cardiopatie
Carlo Giuseppe Di Berardino 
Centro di Psicologia Clinica - Pescara

Approccio integrato al paziente 
cardiopatico: evidenze e prospettive
Silvia Di Luzio 
Cardiologa - Pescara

Il By-Pass aortico-coronarico: esempi 
clinici, indicazioni, risultati e video
Marco Pagliaro 
Maria Cecilia Hospital - Cotignola (RA)

Update In Cardiologia Interventistica: 
lo stato dell’arte nel 2017
Roberto Nerla 
Maria Cecilia Hospital - Cotignola (RA)

La cardiochirurgia mininvasiva
Mauro Del Giglio 
Maria Cecilia Hospital - Cotignola (RA)

Discussione

Discussione e chiusura dei lavori

Coffee Break

coordina il Dott. Mauro Del Giglio

coordina il Dott. Ilja Gardi
ore 09.00

ore 09.30

ore 12.00

ore 10.00

ore 12.30

ore 10.30

ore 13.00

ore 11.00

ore 13.30

ore 11.30

I sessione

II sessione A livello mondiale, ed in particolare nei Paesi 
con uno stile di vita tipicamente occidentale, 
le malattie cardiovascolari rappresentano la 
principale causa di morte e di disabilità grave oltre 
che di costo per i SSN. 

In senso generale le malattie cardiovascolari sono 
un insieme di patologie a carico del cuore e/o dei 
vasi sanguigni che hanno ripercussioni d’organo 
(cuore, cervello, reni, apparato locomotore). 
Nonostante tale definizione faccia rientrare 
nella categoria qualsiasi processo morboso a 
carico del sistema cardiovascolare (cardiopatie 
e vasculopatie), nel linguaggio comune si fa in 
genere riferimento alle varie patologie correlate 
principalmente all’aterosclerosi.

Peraltro, nell’ambito delle patologie cardiovascolari 
vengono fatti rientrare anche tutti i difetti 
congeniti del cuore, le malattie reumatiche ad 
interessamento miocardico, le varie forme di 
aritmia, le patologie che interessano le valvole 
cardiache e l’insufficienza cardiaca.
Ne deriva che sulla base di un approccio razionale 
in termini di centralità del paziente e dei suoi 
percorsi clinici di prevenzione, diagnosi precoce, 
cura e riabilitazione, la malattia cardiovascolare va 
considerata in modo sistemico e di conseguenza va 
gestita con un approccio sistematico integrato.

Il Percorso Cardiovascolare Integrato

Responsabile Scientifico: Dott. Mauro Del Giglio


