
In riferimento al D. Lgs. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri 
soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, autorizzo GVM Spa ad inserire i miei 
dati personali nelle sue liste per invio di materiale informativo o promozionale. In ogni 
momento potrò comunque richiedere la modifica o la cancellazione dei dati scrivendo 
all’Area Marketing GVM Care&Research con sede a Lugo (Ravenna) in Corso Garibaldi 11.
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sCheDA DI regIsTrAzIoNe

GVM Care & Research è un Gruppo Italiano che si compone 
di oltre 30 Ospedali e Poliambulatori in Italia e in Europa con 
poli di eccellenza per specialità e complessità. Una rete di 
strutture avanzate, capillari sul territorio, contraddistinte da 
elevati standard di qualità e tecnologie all’avanguardia.

Strutture sanitarie GVM in Italia
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Evento
accreditato 
ECM

sABATo, 19 NoVeMBre 2016
grAND hoTeL IrPINIA
Via torone, 83013 Mercogliano (AV)

sindrome metabolica: un’emergenza
sanitaria, una patologia prevenibile
responsabile scientifico: Dr. Gerardo Corigliano
segreteria organizzativa
Annalisa Cacciapaglia
tel: 080 5228024
E-mail annalisa.cacciapaglia@essecore.it

Accreditamento eCM
Maria Cecilia hospital (Provider n. 3409)
L’evento è accreditato ECM per le discipline professionali: 
Medici chirurghi specialisti in Cardiologia, Endocrinologia, 
Malattie metaboliche e Diabetologia, Medicina fisica e 
riabilitazione, Medicina interna, Medicina dello sport, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica, Igiene, Epidemiologia e Sanità 
pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina 
generale.

obiettivo formativo
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, specializzazione e attvità 
ultraspecialistica.

Per iscrizioni
Inviare la scheda completa al fax 080 5227791
o all’e-mail annalisa.cacciapaglia@essecore.it
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Registrazione partecipantiore 08.30

Saluto autoritàore 09.15

Introduzione e razionale dell’evento
gerardo Corigliano

ore 09.45

Il ruolo dell’alimentazione nella 
prevenzione e nel trattamento della 
sindrome metabolica
Viviana russo

ore 14.30

Sindrome metabolica:   
dall’insulino-resistenza al diabete
gerardo Corigliano

ore 10.00

Il contributo dell’esercizio fisico nella 
sindrome metabolica: dalla prevenzione 
al trattamento
Cristina De Fazio

ore 14.45

Sindrome metabolica e rischio 
cardiovascolare
Antonella Maucieri

ore 10.30

Lavori di gruppo (discussione visualizzata)ore 15.30

Discussione in plenaria dei lavori
di gruppo

ore 16.30

take home messages e chiusura dei lavori ore 17.00

Diabete mellito tipo 2 e sindrome 
metabolica: quale approccio terapeutico?
Marco Corigliano

ore 11.15

Lavori di gruppo (discussione visualizzata)ore 11.45

Discussione in plenaria dei lavori di gruppoore 12.45
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Coffee breakore 11.00

ore 13.15 Light lunch

responsabile scientifico
Dr. Gerardo Corigliano (Diabetologo)

relatori:
Dr. Marco Corigliano (Medico Internista)
Dr.ssa Antonella Maucieri (Cardiologa e Medico di 
Medicina Generale)
Dr.ssa Viviana Russo (biologa Nutrizionista, Life-style)
Dr.ssa Cristina De Fazio (Metabolic Athletic trainer)

Accreditamento eCM
Medici chirurghi specialisti in Cardiologia, 
Endocrinologia, Malattie metaboliche e Diabetologia, 
Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, 
Medicina dello sport, Scienza dell’alimentazione e 
dietetica, Igiene, Epidemiologia e Sanità pubblica, 
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina 
generale.


