
 

   

 

 
 

La preospedalizzazione rappresenta il momento di preparazione del paziente in vista dell'Intervento Chirurgico a cui è 
candidato e dunque al conseguente ricovero. Il percorso prevede lo svolgimento, in giornata, degli esami e visite necessari 
per attestare l’idoneità del paziente all’intervento programmato. Il paziente si dovrà presentare a digiuno nella data 
precedentemente comunicata dall’ufficio ricoveri e, salvo comunicazioni differenti, è possibile assumere la propria terapia 
domiciliare e portare con se eventuali farmaci da assumere durante la mattina. 

 

Accoglienza 

All’arrivo in struttura, verranno consegnati documenti da 

compilare e firmare riguardo il suo percorso di 

preospedalizzazione.  Verrà assegnato un numero 

progressivo secondo ordine di arrivo, con il quale il paziente 

verrà successivamente chiamato dal personale sanitario 

per eseguire le prestazioni ed effettuare la raccolta 

anamnestica. 
 

Come si svolge la 
preospedalizzazione 
 

Dopo l’accettazione saranno eseguite le seguenti 
prestazioni: 
 

• Prelievo ematico per Analisi chimico-cliniche 

• Rx torace  

• Elettrocardiogramma  

• Visione della documentazione clinica 

• Visita Chirurgica o Specialistica in base all’intervento (se 
previsto dal protocollo)  

• Visita Anestesiologica  
 

Durante la preospedalizzazione al paziente verranno fornite 

tutte le informazioni necessarie sui trattamenti sanitari in 

modo che, una volta reso edotto sull'intervento per cui è in 

turno operatorio, possa esprimere un consenso libero e 

consapevole.   

Quanto dura la preospedalizzazione 

La variabilità dell’orario per completare le visite dipende 

dall’arrivo dei referti (soprattutto i referti ematici) e dal 

numero di persone in attesa. Per questo chiediamo 

gentilmente ai pazienti di comprendere l’eventuale 

dilatazione dei tempi di attesa. In ogni caso, il paziente 

preospedalizzato dovrà ritenersi impegnato fino alle ore 

16,00 circa.  

 Consenso informato 
Il personale sanitario fornirà informazioni riguardo la situazione 

clinica del paziente, la descrizione della procedura con relativi rischi 

della stessa o della sua mancata attuazione, eventuali alternative 

terapeutiche, tecniche operative e materiali utilizzati, i benefici e le 

eventuali complicanze. Durante la visita ad ogni paziente verrà 

garantito uno spazio in cui potrà ritenersi libero di richiedere tutti i 

chiarimenti e le informazioni in modo da fugare dubbi ed incertezze. 

Una volta informato sulla procedura, il paziente potrà apporre la 

propria firma sia sulla cartella che sui moduli forniti dai medici. 

 

Nulla Osta 
Dopo la consulenza Anestesiologica, che rappresenta l'ultimo 

appuntamento prima dell'intervento, l’anestesista rilascia il Nulla 

Osta all’intervento oppure può richiedere ulteriori accertamenti cui 

seguirà una nuova rivalutazione. 

Può capitare che alcuni accertamenti o consulenze specialistiche 

richiedano degli esami non eseguibili all'interno della struttura o che 

abbiano tempi di attesa molto lunghi. In questi casi la 

preospedalizzazione viene sospesa e si invita il paziente ad eseguire 

tali procedure presso altre Strutture, riprendendo la 

preospedalizzazione non appena in possesso dei referti degli esami 

richiesti. 

 
 

 

 

 
   Note 

 

Informiamo che la Struttura è dotata di un’ampia zona ristoro allestita con distributori automatici al piano terra.   

E’ preferibile durante il percorso di preospedalizzazione non uscire dalla struttura, in caso contrario è sempre opportuno 

avvertire il personale sanitario di eventuali allontanamenti.  


